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Obsah vzdelávania žiakov so zdravotným znevýhodnením s mentálnym postihnutím
ÚVOD
Školský vzdelávací program je východiskom pre každodennú výchovno-vzdelávaciu činnosť realizovanú v podmienkach základnej školy pre žiakov so zdravotným znevýhodnením s mentálnym postihnutím( ďalej ZŠ pre žiakov so ZZ s MP).

„ Učíme sa pre život, nie pre školu“
Názov školského vzdelávacieho programu presne vystihuje základnú filozofiu a strategické smerovanie školy, ktorá vzdeláva žiakov so zdravotným znevýhodnením s mentálnym postihnutím – so stredným, ťažkým a hlbokým stupňom mentálneho postihnutia od prvého až po desiaty ročník. 
Hlavným poslaním tejto inštitúcie nie je len odovzdávanie akademických vedomostí, ale predovšetkým komplexná transformácia teoretických poznatkov do roviny funkčnej gramotnosti, sebestačnosti a sociálnej integrácie. 
Celý edukačný proces sa prispôsobuje individuálnym psychofyziologickým možnostiam každého jedinca, s cieľom dosiahnuť jeho maximálne možné maximum v oblasti autonómie a kvality života. Škola tak prestáva byť len miestom formálneho vzdelávania a stáva sa terapeuticko-výchovným prostredím, ktoré modeluje reálne životné situácie.

Diferenciácia prístupu k žiakom rešpektuje hĺbku ich zdravotného znevýhodnenia a špecifické potreby, ktoré z neho vyplývajú. 

Pri žiakoch so stredným mentálnym postihnutím sa pedagógovia zameriavajú na rozvoj komunikačných schopností a funkčného čítania, písania či počítania, ktoré uplatnia pri bežných činnostiach, ako je orientácia v obchode alebo narábanie s peniazmi. 

U žiakov s ťažkým mentálnym postihnutím sa vzdelávanie presúva do oblasti elementárneho zmyslového vnímania a osvojovania si základných hygienických či sebaobslužných návykov. V prípade hlbokého mentálneho postihnutia je edukácia primárne zameraná na bazálnu stimuláciu, udržiavanie biorytmu a multizmyslové vnímanie, pričom komunikácia často prebieha prostredníctvom augmentatívnych a alternatívnych systémov.

Vertikálna štruktúra desiatich ročníkov je premyslene rozdelená do vývojových fáz, ktoré sprevádzajú žiaka od detstva až po prah dospelosti. 
V počiatočných ročníkoch, ktoré tvoria adaptačno-stimulačnú fázu, sa dôraz kladie na plynulý prechod z rodinného prostredia a na rozvoj základnej motoriky a pozornosti. Následne vyššie ročníky predstavujú stabilizačno-funkčnú etapu, v ktorej sa intenzívne rozvíja pracovné vyučovanie v školských dielňach či cvičných kuchynkách, čím sa žiaci učia kooperácii a samostatnosti. 
Zároveň sú zamerané integračno-prakticky, pričom ich hlavnou úlohou je upevniť sociálne zručnosti, naučiť žiakov cestovať či nakupovať a pripraviť ich na úspešný prechod do Praktickej školy alebo chránených dielní.
Neoddeliteľnou súčasťou výchovno-vzdelávacieho procesu je implementácia moderných pedagogických  metód, ktoré prenikajú do každodenného vyučovania. 

Celá koncepcia školy „Učíme sa pre život“ tak smeruje k tomu, aby absolvent desiateho ročníka odchádzal do praktického života ako osobnosť, ktorá dokáže v rámci svojich limitov spolurozhodovať o svojich potrebách a nebola len pasívnym prijímateľom sociálnej starostlivosti.
Cieľom nie je známka, ale dosiahnutie čo najvyššej kvality ich budúceho každodenného života.

1.Poslanie výchovy a vzdelávania žiakov so zdravotným znevýhodnením   

  s mentálnym postihnutím

Viacnásobné postihnutie je multifaktoriálny, multikauzálny a multisymptomatologický podmienený fenomén, ktorý je dôsledkom súčinnosti participujúcich postihnutí. 

Edukácia týchto žiakov, u ktorých nedostatky v kognitívnej, motorickej, komunikačnej či psychosociálnej sfére sú takého rozsahu, že sa vyžaduje u týchto žiakov špeciálna edukačná starostlivosť, individuálny prístup, špecifické metódy a modifikovaný obsah edukácie v dôsledku aktuálnej prítomnosti viacerých postihnutí, či narušení oproti jednotlivcom s jedným postihnutím, či narušením.

Školský vzdelávací program rešpektuje:

· vývinové osobitosti žiakov so zdravotným znevýhodnením,

· zohľadňujeme vlastné ciele, poslanie a zameranie,

· priestorové, materiálno-technické a personálne podmienky  školy pre žiakov so
zdravotným znevýhodnením (vonkajšie i vnútorné, blízke i vzdialenejšie),

· a vytvára priestor na uplatňovanie takého štýlu výchovno-vzdelávacej činnosti, ktorý

pozitívne ovplyvňuje učenie  zdravotne znevýhodnených žiakov s mentálnym postihnutím,
a ovplyvňuje celkovú klímu a kultúru ZŠ pre žiakov so ZZ s MP.

Podstatou je vytváranie relevantného prostredia, ktoré provokuje jednotlivca k prejavom a výkonom na základe podmieneno-reflexnej činnosti a tým k aktívnemu učeniu. Vychádza sa z predpokladu, že aj viacnásobne postihnutý jednotlivec má mať možnosť samostatne a aktívne prostredie preskúmať a tak získavať isté skúsenosti. 

1.1 Ciele výchovy a vzdelávania
Primárne vzdelávanie poskytuje východiskovú bázu pre postupné rozvíjanie kľúčových spôsobilostí žiakov ako základu všeobecného vzdelania prostredníctvom cieľov uvedených 

vo vzdelávacom programe.

Cieľom edukácie, je optimálny rozvoj žiakov so ZZ s MP a ich komplexnej osobnosti s rešpektovaním ich osobitostí a špeciálnych výchovných a vzdelávacích potrieb, vyplývajúce z viacnásobného postihnutia. Výsledkom špeciálnej edukácie je dosiahnutie žiaducich pokrokov v rozvíjaní ich motoriky, senzoriky, sebaobsluhy, kognície, komunikácie, emocionality, sociability a podpora ich socializačného procesu.
ZŠ pre žiakov so ZZ s MP vytvára podmienky na vzdelávanie v súlade s vyjadrením špecializovaného centra poradenstva a prevencie (ďalej ŠCPaP) a to prostredníctvom: 

a) vzdelávacieho programu pre deti so zdravotným znevýhodnením,

b) individuálneho vzdelávacieho programu,

c) poskytovaním podporných opatrení
Uplatnenie Montessori pedagogiky  je v rámci primárneho vzdelávania žiakov uskutočňovaná v rámci: 

· transformácii tried na štruktúrované, pripravené prostredie,

· špeciálnych didaktických pomôcok, ktoré sú usporiadané v otvorených policiach        od najjednoduchších po najzložitejšie, čo žiakom poskytuje jasnú vizuálnu oporu a podporuje ich autonómiu,

· manipulácie s trojdimenzionálnymi objektmi pedagóg rešpektuje oslabené kognitívne funkcie žiaka a umožňuje mu postupovať podľa zdravotného znevýhodnenia.

Školský vzdelávací program je druhou úrovňou vzdelávacieho programu a je východiskom pre výchovno – vzdelávaciu činnosť realizovanú v ZŠ pre žiakov so ZZ s MP.

Hlavným cieľom je: 

· vytváranie predvídateľného a bezpečného prostredia, ktoré minimalizuje stresové faktory a vytvára optimálne podmienky pre proces učenia sa. 

· Formovanie návykov smerujúcich k telesnému a psychickému zdraviu sa buduje vnútorná stabilita žiakov, ktorá je základným predpokladom pre ich napredovanie a dosahovanie individuálnych vzdelávacích cieľov v atmosfére prijatia a dôvery. 

· nadobúdať a upevňovať dennú rutinu v rámci výchovno-vzdelávacieho procesu prostredníctvom vizualizovaných rozvrhov a rituálov;

· aplikovať individuálne plány prevencie a zvládania krízových situácií;

· preukazovať sebauvedomenie prostredníctvom cielenej odozvy na telesné a zmyslové podnety;
· vyjadrovať základné potreby a pocity prostredníctvom funkčného využitia individuálne nastavených komunikačných systémov

· rozvinutie ich kompetencií – spôsobilostí potrebných na výkon jednoduchých pracovných činností  na úrovni, ktorá je pre nich osobne dosiahnuteľná spravidla pod dohľadom inej osoby a ich maximálne možné integrovanie  do spoločnosti.

Splnenie cieľov je v súlade s podpornými opatreniami, ktoré sú pre každého žiaka špecifické a sú pretransformované do vzdelávacieho programu.

1.1.  Zdravotné znevýhodnenie žiakov

Kľúčové princípy v rámci vzdelávania žiakov so ZZ s MP:

· Individuálny prístup:
Každý žiak so špeciálnymi potrebami má vypracovaný

Individuálny vzdelávací program (IVP), ktorý zohľadňuje jeho konkrétnu diagnózu a odporúčania z poradenského zariadenia v zmysle podporných opatrení.

· Špeciálne metódy: 

Využívajú sa metódy reedukácie (náprava funkcií), kompenzácie
(využitie náhradných schopností) a rehabilitácie.

· Absencia štandardov: 

Žiaci so ZZ s MP nepostupujú podľa bežných vzdelávacích štandardov
Kľúčové princípy systému podpory žiakov so ZZ s MP:
Podpora je postavená na adresnosti a flexibilite, pričom sa rozlišuje päť stupňov podpory: 

· Stupne 1 a 2: Zabezpečuje škola prostredníctvom učiteľov a školského podporného tímu (pedagogický asistent, školský psychológ).

· Stupne 3 až 5: Vyžadovanie súčinnosti so zariadeniami poradenstva a prevencie               (ŠCPa P), ktoré poskytujú špecializovanú diagnostiku a odbornú intervenciu.
Hlavné princípy podporných opatrení

· Adresnosť a flexibilita:
Podpora sa poskytuje podľa potreby žiaka, môže byť dočasná alebo trvalá – v závislosti do zdravotného znevýhodnenia žiaka a jeho aktuálneho stavu.

· Stupňovitosť podpory: 

Systém rozlišuje päť úrovní podpory, od základnej pedagogickej intervencie v triede až po vysoko špecializovanú pomoc v poradenských zariadeniach.

· Právo na podporu:
Každý žiak ktoré čelí prekážkam vo vzdelávaní má nárok na primerané podporné opatrenia.

Štruktúra podporných opatrení 

a) Úprava obsahu a foriem vzdelávania:
b) Vzdelávanie zohľadňuje špecifiká  kognitívneho vývinu žiakov so stredným, ťažkým alebo hlbokým mentálnym postihnutím a žiakov so stredným, ťažkým a hlbokým stupňom mentálneho postihnutia v kombinácii s iným zdravotným znevýhodnením
c) Individuálny vzdelávací program (IVP): 

Vypracováva sa na základe vyjadrenia poradenského zariadenia a obsahuje konkrétne úpravy cieľov a metód.

d) Personálna podpora: 

Zabezpečenie pedagogického asistenta, odborného zamestnanca (školský psychológ) pre pomoc pri vzdelávaní či sebaobslužných úkonoch.

e) Špeciálne pomôcky: 

Poskytovanie kompenzačných a didaktických pomôcok prispôsobených potrebám dieťaťa.

f) Úprava prostredia: 

Debarierizácia a vytváranie bezpečného, prehľadného priestoru pre dieťa z hľadiska jeho zdravotného znevýhodnenia.

· Zdravotne znevýhodnení žiaci s diagnózou autizmus alebo ďalšími pervazívnymi vývinovými poruchami s mentálnym postihnutím
Prenikavé (pervazívne) poruchy vývinu charakterizuje kvalitatívne zhoršenie recipročných interakcií a spôsobov komunikácie, ako aj obmedzený, stereotypný, opakujúci sa repertoár záujmov a aktivít. Tieto kvalitatívne odchýlky sú prenikavou črtou fungovania jednotlivca 

vo všetkých situáciách.
Hlavnými príznakmi diagnózy autizmu/pervazívnych vývinových porúch, je porucha psychického vývinu, charakterizovaná najmä tzv. triádou postihnutia:
· kvalitatívnym narušením sociálnych interakcií,
· kvalitatívnym narušením komunikácie,
· veľmi obmedzeným rozsahom záujmov a aktivít
Ciele výchovy a vzdelávania vychádzajú z princípov výchovno – vzdelávacieho programu Treatment and Education of Autistic and Communicationhandicapped  Children  (TEACCH). Tento program kladie dôraz na individualizáciu, ktorá vznikla z nutnosti zohľadňovať typické vlastnosti a potreby žiakov s autizmom a ďalšími pervazívnymi vývinovými poruchami.

Využívanie vyučujúcich metód opierajúcich sa o program TEACCH v nadväznosti na ich využívanie pri doterajšom vzdelávaní žiakov s danou diagnózou a zabezpečenie takého obsahu ich vzdelávania, ktoré bude korešpondovať s perspektívou jeho využitia v živote žiakov po ukončení vzdelávania – pri jednoduchých pracovných činnostiach, primeraných ich možnostiam vyplývajúcim z ich diagnózy.

Obsah vzdelávania je zameraný na rozvíjanie základných všeobecných poznatkov u týchto žiakov a to najmä ich komunikačných schopností a sociálnych zručností, aby sa prostredníctvom nich rozvíjala ich osobnosť komplexne.

Vyučujúci uplatňuje primeranosť nárokov na základe dispozícií žiaka, ktoré majú vplyv 

na prognózu jeho vývinu s cieľom zlepšovať jeho vedomosti, zručnosti a návyky a zvyšovať tým jeho šance na zlepšovanie kvality jeho života.

· Zdravotne znevýhodnení žiaci so stredným stupňom mentálneho postihnutia 
Cieľom výchovy a vzdelávania žiakov so stredným stupňom mentálneho postihnutia je:

· rozvíjať kognitívne a psychomotorické procesy, všestrannú komunikáciu,

· rozvíjať individuálne schopnosti a predpoklady mentálne postihnutých žiakov tak, aby

· si osvojili vedomosti, zručnosti a návyky, ktoré dokážu využiť v osobnom živote,

· zamerať sa na pripravenosť v praktickom živote s možnosťou prirodzenej integrácie do spoločnosti a stali sa jej prirodzenou súčasťou,

· podnecovať žiakov k mysleniu na podklade názoru a k riešeniu problémov,

· učiť žiakov chrániť si svoje zdravie a zdravie iných.
· Zdravotne znevýhodnení žiaci s ťažkým a hlbokým stupňom mentálneho postihnutia
Cieľom primárneho vzdelávania žiakov s ťažkým alebo hlbokým stupňom mentálneho postihnutia je:

· umožniť žiakovi spoznávať svoje vlastné rozvojové možnosti, postupovať pri jeho

vzdelávaní podľa vlastných schopností, individuálnym tempom,

· prispievať k maximálnemu rozvoju osobnosti žiaka, primerane k jeho schopnostiam

a predpokladom,

· pripraviť žiaka na bežný život primerane k jeho schopnostiam.

Vzdelávací program sa uplatňuje pri vzdelávaní žiakov v triedach s individuálnym vzdelávacím programom (ďalej IVP) a zároveň vymedzuje špecifické potreby a požiadavky na komplexnú odbornú starostlivosť pri výchovno-vzdelávacom procese u týchto žiakov.

Vzdelávanie žiakov so ZZ s MP prebieha podľa: 
Vzdelávacieho programu pre žiakov s mentálnym postihnutím pre primárne vzdelávanie, ktoré schválilo Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej republiky dňa 5. 5. 2016 pod číslom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnosťou od 1. 9. 2016.
2.Zameranie školy pre žiakov so ZZ s MP

Naša škola pre žiakov so ZZ s MP je vzdelávacím zariadením, v ktorom ponúkame bezpečné, emočné a podnetné prostredie, kde u žiaka rozvíjame jeho individuálne maximum. Kladieme dôraz na sebaobsluhu, komunikáciu a socializáciu žiaka, edukáciu staviame na princípoch špeciálnej pedagogiky s plne kvalifikovaným prístupom.

Základná škola pre deti so ZZ s MP má stabilné miesto v Trnavskom regióne a prešla dynamickým vývojom, ktorý reagoval na potreby praxe.

Významným míľnikom bolo zlúčenie materskej školy so Špeciálnou základnou školou ako jednej organizačnej zložky , ktorá stala sa súčasťou Spojenej školy, čím sme vytvorili ucelený komplex služieb pod jednou strechou.

V edukačnom procese cielene zabezpečujeme, plníme, dodržiavame a rešpektujeme práva dieťaťa. Učenie k právam realizujeme vzorom, vlastným príkladom. 

Smerujeme, podnecujeme žiakov k prirodzenému rozvíjaniu ich možností a schopností, stimulujeme ich celkový rozvoj osobnosti v súlade s individuálnymi možnosťami každého žiaka.
Enviromentálna výchova
Environmentálne zameranie základnej školy pre žiakov so zdravotným znevýhodnením s mentálnym postihnutím ( ďalej ZŠ pre žiakov so ZZ s MP)  sa musí opierať o zmyslové vnímanie, zážitkové učenie a jednoduchú praktickú činnosť namiesto zložitej teórie.

Cieľom je prispieť k rozvoju osobnosti žiaka tak, že nadobudne schopnosť:

· chápať vzťahy medzi človekom a jeho životným prostredím na základe poznania zákonov, ktorými sa riadi život na Zemi,

· poznať a chápať súvislosti medzi vývojom ľudskej populácie a vzťahom k prostrediu 

v rôznych oblastiach sveta,

· pochopiť súvislosti medzi lokálnymi a globálnymi problémami a vlastnú zodpovednosť vo vzťahu k prostrediu,

· rozvíjať spoluprácu pri ochrane a tvorbe životného prostredia na miestnej, regionálnej a medzinárodnej úrovni,

· pochopiť sociálne a kultúrne vplyvy, ktoré determinujú ľudské hodnoty a správanie, vedomie individuálnej zodpovednosti za vzťah človeka k prostrediu ako spotrebiteľa 

a výrobcu,

· vedieť hodnotiť objektívnosť a závažnosť informácií o stave životného prostredia 

a komunikovať o nich, racionálne ich obhajovať a zdôvodňovať svoje názory 

a stanoviská,

· využívať informačné a komunikačné technológie a prostriedky pri získavaní 

a spracúvaní informácií, ako aj prezentácii vlastnej práce

V kontexte koncepcie „Učíme sa pre život“ nerieši táto oblasť globálne ekologické teórie, ale zameriava sa na rozvoj zmyslového vnímania, praktických životných zručností a formovanie pozitívneho vzťahu k najbližšiemu prírodnému prostrediu. Príroda a jej cykly sa stávajú primárnou učebňou, kde žiaci získavajú priamu, autentickú skúsenosť prostredníctvom metódy zážitkového učenia. Pre žiakov má tento prístup zásadný psychorehabitačný význam, pretože kontakt so živou prírodou preukázateľne znižuje mieru anxiety, eliminuje prejavy autoagresie a stimuluje kognitívne procesy prirodzeným a nenásilným spôsobom.

Diferenciácia environmentálnych cieľov striktne rešpektuje hĺbku zdravotného znevýhodnenia jednotlivých žiakov. 
· U žiakov so stredným mentálnym postihnutím sa edukácia orientuje na praktické a uchopiteľné činnosti, ako je správne triedenie odpadu, šetrenie vodou a energiou, či starostlivosť o školský pozemok a izbové rastliny. Títo žiaci dokážu pochopiť priamu príčinu a následok svojho konania voči prírode. 
· U žiakov s ťažkým mentálnym postihnutím sa ciele presúvajú do roviny elementárneho poznávania živých organizmov, starostlivosti o vtáctvo v zime a nácviku základných ekologických návykov prostredníctvom rituálov a stereotypov. 
· U žiakov s hlbokým mentálnym postihnutím predstavuje environmentálna výchova formu polysenzorickej stimulácie, kde prostredníctvom kontaktu s prírodnými materiálmi, ako je hlina, voda, kôra stromov či lístie, rozvíjajú svoje bazálne zmyslové vnímanie a propriocepciu.

Z metodologického hľadiska sa environmentálna výchova na tomto type školy úzko prepája s využívaním prírodnín pri tvorivých činnostiach, čím sa rozvíja jemná motorika a estetické cítenie žiakov, zatiaľ čo práca na školskom pozemku slúži ako riadená pohybová aktivita posilňujúca hrubú motoriku a fyzickú kondíciu. 
Výsledkom tohto zamerania je absolvent, ktorý dokáže vnímať hodnotu živých organizmov, vykazuje rešpekt k prírodnému prostrediu a osvojil si základné ekologické návyky, ktoré úspešne prenáša do svojho rodinného života a budúceho chráneného bývania či pracoviska.
3.Stupeň vzdelania

Primárne vzdelanie získa žiak úspešným absolvovaním posledného ročníka ZŠ pre žiakov so ZZ Dokladom o získanom stupni vzdelania je vysvedčenie.
Vysvedčenie z príslušného ročníka vzdelávacieho programu, po absolvovaní ktorého žiak získal stupeň vzdelania, obsahuje aj doložku s uvedením získaného stupňa vzdelania.
Na doklade o získanom vzdelaní, ktorým je vysvedčenie sa uvádza úroveň Slovenského klasifikačného rámca a úroveň Európskeho klasifikačného rámca.

V doložke vysvedčenia žiaka so zdravotným znevýhodnením sa uvádzajú aj ďalšie dôležité skutočnosti súvisiace s jeho vzdelávaním (vzdelávanie podľa individuálneho vzdelávacieho programu, variant vzdelávacieho programu, ukončenie povinnej školskej dochádzky v nižšom ako poslednom ročníku aj ročník ukončenia povinnej školskej dochádzky).

3.1. Dĺžka výchovy a vzdelávania

Do ZŠ  pre žiakov so ZZ možno prijať s preukázateľným zdravotným znevýhodnením s mentálnym postihnutím.
1. Povinná školská dochádzka je desaťročná a trvá do konca školského roka, v ktorom žiak dovŕši 16 rok veku.
2. žiakovi skončilo plnenie povinnej školskej dochádzky ak od začiatku plnenia povinnej školskej dochádzky absolvoval desať rokov vzdelávania, alebo dňom 31. augusta príslušného školského roka, v ktorom žiak dovŕšil 16 rok veku 

3. žiakovi so zdravotným znevýhodnením môže riaditeľ školy na základe žiadosti zákonného zástupcu alebo zástupcu zariadenia umožniť vzdelávanie v ZŠ pre žiakov so ZZ s MP  do konca školského roka, v ktorom žiak dovŕši 18 rok veku.
· do škôl pre žiakov so ZZ s MP sa žiaci prijímajú na základe diagnostických vyšetrení a so súhlasom rodiča, alebo inej fyzickej osoby než rodiča, ktorá má dieťa zverené do osobnej starostlivosti.
3.2 Vyučovací jazyk

Vyučovacím jazykom základnej školy pre žiakov so ZZ s MP je štátny jazyk – slovenský jazyk

4.Systém podpory žiakov 

Vzdelávanie je zamerané na maximálny možný rozvoj žiakov so ZZ s MP po stránke psychickej, fyzickej a emocionálnej, na kompenzáciu ich nedostatkov s cieľom optimálne ich pripraviť na praktický život, na schopnosť žiakov osvojiť si základy vzdelania a pokračovať vo vzdelávaní v základnej škole.
V edukačnom procese cielene zabezpečujeme, plníme, dodržiavame a rešpektujeme práva dieťaťa. Učenie k právam realizujeme vzorom, vlastným príkladom.

Pedagogickí zamestnanci

· preukazujú odborné a osobnostné spôsobilosti v rámci diagnostiky, hodnotenia, komunikácii s dieťaťom a pozitívnom riadení triedy, využívajú svoje odborné a osobnostné predpoklady

· riadia svoje sebarozvíjanie v odbornej oblasti a osobnostnom raste

· spĺňajú predpoklady na výkon pedagogickej činnosti a kvalifikačné požiadavky stanovené platnou legislatívou, 

· uplatňujú zásady tímovej práce, kooperatívneho a konštruktívneho riešenia problémov 

Vedúci pedagogickí zamestnanci

· vytvárajú svojimi manažérskymi organizačnými a pedagogickými schopnosťami predpoklady pre vzájomne spolupracujúci kolektív s profesionálnou klímou a podporujúcim prostredím

· starajú sa o svoj osobnostný a odborný rast, ako aj všetkých členov kolektívu a vytvárajú pre tento ich rast priaznivé podmienky
· sú schopní poradiť pedagógom a obhájiť ich pred nepriaznivými faktormi, ktoré by mohli nepriaznivo vplývať na ich pedagogické pôsobenie.
· spĺňajú kvalifikačné predpoklady na výkon pedagogickej činnosti, vykonali prvú atestáciu, spĺňajú podmienky dĺžky výkonu pedagogickej činnosti, ukončili funkčné vzdelávanie (najneskôr do troch rokov od ustanovenia do kariérovej pozície) 

· sú odborne pripravení na riadenie pracovnej skupiny a osvojené manažérske zručnosti uplatňujú pri riadení pracovného kolektívu, 

· podporujú a vytvárajú podmienky pre odborný rast a ďalšie vzdelávanie svojich zamestnancov, 

· zabezpečujú podmienky pre dobrú klímu v oblasti personálnych vzťahov – vo vzťahu k žiakom, v rámci pedagogického zboru a vo vzťahu k rodičom a širšej komunite. 

Školský psychológ

· poznáva špeciálne edukačné problémy žiakov v rámci terapie a prevencie s využitím psychodiagnostických metód, na ktoré má oprávnenie a ktoré  môže využívať v zmysle zákona

· vykonáva odborné činnosti v rámci psychologickej diagnostiky (okrem diagnostiky na účely prijatia žiaka do školy alebo na zmenu formy vzdelávania žiaka), na ktoré má oprávnenie podľa svojho vzdelania a v súlade s legislatívou platnou pre rezort školstva. 

· pracuje s deťmi zo sociálne a kultúrne menej podnetného prostredia prostredníctvom špeciálne pripravených rozvíjajúcich programov

· skúma úroveň kognitívneho vývinu a kognitívnych procesov žiakov

Úzko spolupracuje: 

· s ostatnými členmi pedagogického zboru, najmä s triednymi učiteľmi

· s výchovným poradcom 

· s rodičmi žiakov

Výchovný poradca
· poskytuje metodickú pomoc a informácie pedagogickým zamestnancom školy, žiakom a ich rodičom

· koordinuje výchovný proces a sprostredkúva servisnú službu škole, spolupracuje s inými inštitúciami, v podmienkach vyvažovania ponuky a dopytu

· prostredníctvom triednych učiteľov robí prehľad všetkých výchovno-vzdelávacích problémov školy
Úzko spolupracuje: 

· s ostatnými členmi pedagogického zboru, najmä s triednymi učiteľmi

· so školským psychológom 

· s rodičmi žiakov

· s koordinátorom prevencie drogových závislostí 

· s úradmi práce, so sociálnymi partnermi školy 

· s príslušným školským zariadením poradenstva a prevencie
Koordinátor drogovej prevencie
· v spolupráci s vedením školy navrhuje a koordinuje preventívne opatrenia školy, prípadne realizuje preventívne programy školy

· prevenciu drogových závislostí realizuje i ako integrálnu súčasť výchovno – vzdelávacieho procesu formou besied, pohybovo-športových aktivít, umeleckých aktivít – maľba, kresba na rôzne témy, vychádzky
· vytvára aktivity zamerané na prevenciu a elimináciu násilia a šikanovania

· vyhlasuje aktivity k : 
- 
Svetovému dňu výživy
-
Zapájanie sa do aktivít : „Hovorme o jedle“, 

„Zdravie a bezpečnosť v školách
-
Svetovému dňu mlieka
-
Svetovému dňu duševného zdravia

-
Svetovému dňu  nefajčenia

-
Európskemu týždňu boja proti drogám

-
Svetovému dňu prevencie HIV/AIDS

-
Európskemu týždňu bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci

Pedagogický asistent 
· pracuje na triede, ktorú navštevuje žiak alebo viac žiakov s viacnásobným postihnutím,  s autizmom alebo ďalšími pervazívnymi vývinovými poruchami s mentálnym postihnutím, ak si to vyžaduje výchova a vzdelávanie príslušného žiaka v závislosti od závažnosti jeho postihnutia

· úzko spolupracuje so všetkými vyučujúcimi na triede
· riadi sa pokynmi učiteľa, vychovávateľa, zabezpečuje plynulosť výchovno – vzdelávacieho proces
4.1. Podporné opatrenia 

Rozsah podporného opatrenia sa poskytuje podľa individuálnych potrieb žiaka na základe vyjadrenia ŠCPaP. Podporné opatrenie je zamerané na úpravy obsahu v zmysle individualizácie, flexibility, motivačného charakteru a možnosti alternatív pre potreby každého dieťaťa. Miera redukcie obsahu vzdelávania je uvedená v IVP konkrétneho žiaka.

Činnosti podpornej úrovne prvého stupňa vykonáva pedagogický zamestnanec, odborný zamestnanec školy a školský podporný tím. Činnosti podpornej úrovne prvého stupňa zahŕňajú pedagogickú diagnostiku, pedagogickú intervenciu, výchovné poradenstvo, prevenciu.

4.2 Školský podporný tím

· úzko spolupracuje s triednymi učiteľmi, učiteľmi, vychovávateľmi, pedagogickými asistentmi, rodičmi a deťmi, s poradenským zariadením. 

Škola na podporu výchovno-vzdelávacích potrieb žiakov poskytuje podporu všetkým žiakom a to tak, že zabezpečuje podmienky, organizáciu a realizáciu výchovno-vzdelávacieho procesu spôsobom, ktorý primerane zodpovedá potrebám telesného, psychického a sociálneho vývinu žiakov.

Pedagógovia uplatňujú diferencované činnosti (odstupňovanie náročnosti a rozsahu úloh), názorné a multisenzorické pomôcky, jasnú a predvídateľnú štruktúru dňa a pravidlá podporené piktogramami, prácu v menších skupinách, dostatok času a pozitívnu spätnú väzbu zameranú na pokrok dieťaťa. 

· Individuálna podpora konkrétnych detí

na základe priebežného pozorovania, pedagogickej diagnostiky a vyjadrenia zariadenia poradenstva a prevencie sa dieťaťu poskytujú primerané podporné opatrenia, prípadne sa  postupuje podľa individuálneho vzdelávacieho programu. Činnosti, pomôcky a ciele sa prispôsobujú aktuálnym potrebám dieťaťa.

· Podporný tím a odborní zamestnanci
Základné princípy a zásady práce podporného tímu

· Rozdelenie úloh 

· Zdieľanie informácií 
· Postupnosť krokov (subsidiarita)
· Princíp kvality 
· Princíp komplexnosti 
· Princíp komunikácie 
· Princíp koordinácie 
· Princíp kooperácie 
· Prijímajúca klíma a prevencia diskriminácie a segregácie

Škola cielene buduje rešpektujúce vzťahy a klímu prijímajúcu všetky deti – spoločné pravidlá spolužitia, aktivity podporujúce akceptáciu odlišností a vzájomnú pomoc. Dôsledne predchádza akýmkoľvek formám diskriminácie a obzvlášť segregácii – deti sa neoddeľujú do osobitných skupín  na základe pôvodu, zdravotného stavu, sociálneho zázemia ani iných znakov.

Poskytujú zároveň žiakom, rodičom a učiteľom:  

· poradenstvo žiakom, rodičom a zamestnancom,  

· prevenciu a intervenciu, mediáciu po konflikte alebo ťaživej situácii,  

· výchovné poradenstvo žiakom a rodičom,  

· preventívne programy a aktivity v triedach,  

· podpora učiteľa počas vyučovania,  

· depistáže a orientačnú diagnostiku,  

· besedy, diskusie a vzdelávanie pre zamestnancov, účasť na rodičovských združeniach 

5. Hodnotenie žiakov
Cieľom hodnotenia výchovno-vzdelávacích výsledkov žiakov v škole je poskytnúť žiakovi a jeho rodičom spätnú väzbu o tom, ako žiak zvládol danú problematiku, v čom má rezervy a aké sú jeho pokroky. Súčasťou hodnotenia je tiež povzbudenie do ďalšej práce a návod ako postupovať pri odstraňovaní nedostatkov. Cieľom je zhodnotiť prepojenie vedomostí so zručnosťami a spôsobilosťami.

Zásady hodnotenia:

· hodnotenie žiaka sa v rámci vzdelávania vykonáva podľa úrovne dosiahnutých výsledkov slovným hodnotením

· predmetom hodnotenia je úroveň dosiahnutých vedomostí a zručností podľa platných učebných osnov a vzdelávacieho programu pre praktickú školu

· hodnotenie žiaka je nevyhnutná súčasť výchovno-vzdelávacieho procesu, ktorá má informatívnu, korekčnú a motivačnú funkciu.

Žiak má právo:

· vedieť, čo sa bude hodnotiť a akým spôsobom

· dozvedieť sa výsledok každého hodnotenia

· na objektívne hodnotenie

· vo výchovno-vzdelávacom procese sa podľa úrovne dosiahnutých výsledkov uskutočňuje priebežné a súhrnné hodnotenie

· priebežné hodnotenie sa uplatňuje pri hodnotení čiastkových výsledkov

· súhrnné hodnotenie sa vykonáva na konci každého polroka

· pri hodnotení sa uplatňuje primeraná náročnosť a pedagogický takt voči žiakovi, jeho výkony sa hodnotia komplexne, berú sa do úvahy osobitosti mentálneho postihnutia, celkový zdravotný stav, vynaložené úsilie žiaka a v plnej miere sa rešpektujú ľudské práva

· celkové hodnotenie žiaka sa na konci každého polroka školského roka zaznamenáva v pedagogickej dokumentácii a uvádza na vysvedčení

· pedagogický zamestnanec priebežne hodnotí výsledky žiaka, jeho vedomosti, zručnosti a návyky

· vyzdvihuje jeho klady a súčasne ho taktne usmerňuje v ďalšom postupe pri učení 

so zameraním na zvýšenie úsilia získať ďalšie vedomosti, zručnosti a návyky

· u žiaka, ktorý má výrazné rozdiely v ústnom a písomnom prejave, sa 

pri skúšaní, ktoré predstavuje východisko pre hodnotenie jeho učebných výsledkov uprednostňuje forma, ktorá zohľadňuje jeho špeciálne výchovno-vzdelávacie potreby

Postup pri hodnotení:

· 
Výsledné hodnotenie prospechu žiaka vo vyučovacom predmete určí
vyučujúci. 

·             V predmete, v ktorom vyučuje viac učiteľov, určia výsledné hodnotenie za

klasifikačné obdobie príslušní učitelia po vzájomnej dohode. 

· 
Pri hodnotení sa posudzujú výsledky práce žiaka objektívne a zohľadňuje sa
miera ich náročnosti, pričom sa prihliada na závažnosť mentálneho postihnutia
a vynaložené úsilie žiaka. U žiakov s mentálnym postihnutím má hodnotenie
významnú povzbudzujúcu a motivačnú úlohu.

· 
Pri celkovom hodnotení sa  na konci klasifikačného obdobia hodnotia učebné

výsledky, ktoré žiak dosiahol za celé klasifikačné obdobie. Pritom sa prihliada na snahu a svedomitosť žiaka, na jeho individuálne schopnosti a záujmy aj mimo školy, na záujem o prácu. 

· 
Riaditeľ školy zabezpečí zjednotenie hodnotiacich kritérií u všetkých
pedagogických zamestnancov školy.

· 
Zákonných zástupcov žiaka informuje priebežne o výsledkoch  a správaní
žiaka 
triedny učiteľ, učitelia jednotlivých predmetov. 
V prípade mimoriadneho zhoršenia výsledkov alebo správania informuje zákonných zástupcov triedny učiteľ



bezprostredne a preukázateľným spôsobom.

· 
Triedny učiteľ oboznamuje zákonných zástupcov s výsledkami práce celej
triedy za uplynulé obdobie. Osobitnú pozornosť v individuálnom pohovore venuje zákonným zástupcom žiakov, ktorí nezvládli požiadavky vzdelávacieho programu, alebo sa u nich prejavuje slabá disciplína a negatívny  vzťah ku školskej dochádzke.

· 
V doložke vysvedčenia žiaka so zdravotným znevýhodnením sa uvádzajú aj
Ďalšie dôležité skutočnosti súvisiace s jeho vzdelávaním, ako napríklad vzdelávanie podľa individuálneho vzdelávacieho programu, ročník ukončenia povinnej školskej dochádzky.

Hodnotenie a klasifikácia správania:
· klasifikáciu správania žiaka navrhuje triedny učiteľ po prerokovaní s učiteľmi 
a schvaľuje riaditeľ školy po prerokovaní v pedagogickej rade

· hodnotenie správania žiaka sa zaznamenáva do pedagogickej dokumentácie
Stupeň 1 – veľmi dobré

Stupňom 1 – veľmi dobré sa žiak klasifikuje, ak dodržiava ustanovenia školského poriadku a len ojedinele sa môže dopustiť menej závažného priestupku.

Stupeň 2 – uspokojivé

Stupňom 2 – uspokojivé sa žiak klasifikuje, ak sa dopustí závažnejšieho priestupku, alebo sa opakovane dopúšťa menej závažných priestupkov voči ustanoveniu školského poriadku. Žiak je však prístupný výchovnému pôsobeniu a usiluje sa svoje chyby napraviť.
Stupeň 3 – menej uspokojivé

Stupňom 3 – menej uspokojivé sa žiak klasifikuje, ak sa dopustí závažného priestupku voči školskému poriadku, alebo sa aj po udelení druhého stupňa klasifikácie správania dopúšťa závažnejších priestupkov.

Stupňom 4 – neuspokojivé

Stupňom 4 – neuspokojivé sa žiak klasifikuje, ak jeho správanie je v rozpore s ustanoveniami školského poriadku. Dopustí sa závažných previnení, ktorými vážne ohrozuje výchovu ostatných žiakov. Zámerne narúša činnosť žiackeho kolektívu.
Priebežné hodnotenie vo vyučovacom procese sa v podmienkach ZZ pre žiakov so ZZ s MP vykonáva formou:

· kombinácie klasifikácie a slovného hodnotenia

Kombinácia klasifikácie a slovného hodnotenia je hodnotenie v jednom vyučovacom predmete klasifikačným stupňom aj slovným hodnotením.

Celkové hodnotenie žiaka:
· Žiak sa súhrnne hodnotí z jednotlivých vyučovacích predmetov formou slovného hodnotenia, celkové hodnotenie žiaka prípravného ročníka je prospel alebo neprospel.

· Slovným hodnotením so zameraním sa na motiváciu žiaka hodnotia vedomosti , zručnosti a schopnosti, ktoré si žiak osvojil pri plnení cieľov vzdelávania, a rozvoj jeho osobnosti
1. Súhrnné hodnotenie vykonané formou slovného hodnotenia obsahuje aj informáciu o tom, či žiak vo vyučovacom predmete splnil požiadavky na postup do vyššieho ročníka . 

2. Žiak z vyučovacieho neprospel, ak je slovne hodnotený zodpovedajúcim hodnotiacim opisom , ktorý vyjadruje nesplnenie požiadaviek  vyučovacieho predmetu, alebo neabsolvoval vyučovací predmet.

3. Ak sa vyučovací predmet vyučuje len v prvom polroku, informácia sa uvádza na konci prvého polroka. 

4. Ak sa vyučovací predmet vyučuje v prvom i druhom polroku, alebo len v druhom polroku, informácia sa uvádza na konci druhého polroka.

Slovným hodnotením sa so zameraním na motiváciu žiaka hodnotia vedomosti, zručnosti a schopnosti, ktoré si žiak osvojil pri plnení cieľov vzdelávania , a rozvoj jeho osobnosti . 
Slovné hodnotenie sa vyjadruje opisom. 

Súhrnné hodnotenie za polrok školského roka sa vyjadruje pokrok žiaka pri dosahovaní cieľov  určených v školskom vzdelávacom programe pre príslušný ročník formou:

· prospel
· neprospel

Slovným hodnotením sa so zameraním na motiváciu žiaka hodnotia vedomosti, zručnosti a schopnosti, ktoré si žiak osvojil pri plnení cieľov vzdelávania , a rozvoj jeho osobnosti . Slovné hodnotenie sa vyjadruje opisom. 
Ak žiak požiadavky na konci školského roka na postup do vyššieho ročníka splnil, žiak je hodnotený: „Žiak splnil požiadavky  na postup do vyššieho ročníka“. 
Ak žiak požiadavky na konci školského roka na postup do vyššieho ročníka nesplnil, žiak je hodnotený: „Žiak nesplnil požiadavky  na postup do vyššieho ročníka“. 
Opatrenia vo výchove:

· Za vzorné správanie, vzorné plnenie povinností, mimoriadny prejav aktivity a iniciatívy, dlhodobú svedomitú prácu, výrazné prosociálne správanie, ktoré pozitívne ovplyvňuje sociálnu klímu v triede a v škole a záslužný alebo statočný čin, možno žiakovi udeliť pochvalu alebo iné ocenenie.

· Pochvalu alebo iné ocenenie udeľuje žiakovi triedny učiteľ, vychovávateľ  alebo riaditeľ školy. V osobitne odôvodnených prípadoch, najmä ak ide o mimoriadne záslužný alebo statočný čin, môže žiakovi udeliť pochvalu alebo iné ocenenie zástupca zriaďovateľa, zástupca štátnej správy v školstve alebo minister školstva Slovenskej republiky. 

· Návrhy na udelenie pochvaly alebo iného ocenenia sa prerokujú v pedagogickej rade. Pochvala alebo iné ocenenie sa udeľuje spravidla na zhromaždení triedy alebo školy.

· Na posilnenie disciplíny, za menej závažné, závažnejšie alebo opakované previnenia voči školskému poriadku možno žiakovi uložiť napomenutie alebo pokarhanie 

od triedneho učiteľa alebo pokarhanie od riaditeľa školy.

· O udelení pokarhania informuje riaditeľ školy preukázateľným spôsobom zákonného zástupcu žiaka, opatrenie sa zaznamenáva do triedneho výkazu.

6.  Prostriedky edukačného procesu

Prostriedkom špeciálnej edukácie sú špeciálnopedagogické edukačné intervencie, ktoré sa realizujú prostredníctvom systematických a cielených edukačných aktivít, v súčinnosti a 
za podpory nevyhnutných korekčných, stimulačných, terapeutických, rehabilitačných, kompenzačných a diagnostických činností, s použitím potrebných špeciálnych pomôcok a technických prostriedkov.
Špeciálna edukácia viacnásobne postihnutých je proces zámerného a informatívneho pôsobenia relevantného prostredia na osobnosť dieťaťa s cieľom zabezpečiť proces učenia, dosahovania pozitívnych zmien v kvalite a kvantite vzdelávania, rozvíjania a harmonizácie osobnosti v jej komplexnosti. 
Základné úlohy edukácie viacnásobne postihnutých s  mentálnym postihnutím pre primárne vzdelávanie:
· optimálne uspokojovať špeciálne edukačné potreby viacnásobne postihnutých detí
· vytvoriť vhodné podmienky na plynulú adaptáciu na nové prostredie – pri vstupe do školy

· podporovať optimálny rozvoj adaptačných schopností a procesu integrácie do spoločnosti
· rozvíjať sociálne schopnosti žiaka
· naplniť potrebu sociálneho kontaktu s rovesníkmi
· umožniť žiakovi sebarealizáciu prostredníctvom rôznych aktivít

· posilňovať jeho sebadôveru a sebavedomie

· zažívať pocit úspechu, rešpektovať jedinečnosť každého žiaka, jeho individualitu

· posilňovať úctu k rodičom, ku kultúrnym a národným hodnotám, k štátnemu jazyku
· podporovať optimálny rozvoj kognitívnych procesov a komunikačných predpokladov, schopností a zručností

· podporovať optimálny rozvoj motoriky, senzoriky
· podporovať optimálny rozvoj sebaobsluhy a samostatnosti v nej

· podporovať optimálny rozvoj emocionality
· podporovať osvojovanie si žiaducich foriem správania
· podporovať proces rozvoja pojmovej, praktickej, sociálnej a emocionálnej inteligencie

· podporovať budovanie čo najvyššej úrovne samostatnosti a nezávislosti
· odstraňovať druhotné problémy (správanie)

· prihliadať na rôzne sociokultúrne a socioekonomické zázemie žiaka

· chrániť a uplatňovať práva žiaka v spolupráci s rodinou a inými inštitúciami s rešpektovaním potrieb žiaka
· vytvárať pozitívnu pracovnú atmosféru plnú dôvery, porozumenia, podnetného prostredia, ktoré zbavuje žiaka strachu a pochybností

· vytvoriť prostredie plné pohody a radosti z prežitých činností v spoločnosti rovesníkov/kamarátov
· podporovať proces komplexnej rehabilitácie

Pedagogický prístup sa opiera o pozitívnu výchovu, založenú na láske a dôvere k žiakovi. V takejto výchove sa posilňuje sebaúcta, zvyšuje sebavedomie žiaka na základe postupne utváraného adekvátneho sebahodnotenia.

7. Stratégie edukačného procesu
Stratégie edukačného procesu nie sú predimenzované čo sa týka množstva. Poskytujú dostatočný priestor na ich slobodný výber konkrétnym učiteľkám v triedach pri plánovaní, projektovaní, programovaní výchovno-vzdelávacej činnosti. 

Stratégie si pedagógovia  môžu dopĺňať aj priebežne, v závislosti od vzdelávacích potrieb zdravotne znevýhodnených detí, ako aj v závislosti od nimi preferovaného, či uplatňovaného učebného štýlu.

7.1. Stratégie digitálnej transformácie vzdelávania u žiakov so ZZ s MP

Digitálne technológie neslúžia na výučbu faktov, ale na rozvoj exekutívnych funkcií, zmyslového vnímania, komunikácie a grafomotorických predpokladov.                                (webové odkazy v prílohe č. 1)
· Inkluzívny prístup: Technológie slúžia na vyrovnávanie šancí. Pre žiaka s mentálnym postihnutím môže digitálne zariadenie znamenať prechod od pasívneho prijímateľa     k aktívnemu účastníkovi (napr. prostredníctvom prvej formy gramotnosti).

· Augmentatívna a alternatívna komunikácia (AAK): U žiakov s výrazným deficitom     v komunikácii stratégia počíta s využívaním tabletov na vyjadrenie potrieb a sociálnu interakciu.
· Personalizácia vzdelávania: Využívanie interaktívnych hier, digitálnych pracovných listov a aplikácií na sociálno-emocionálny rozvoj prispôsobených individuálnemu tempu dieťaťa.

· Podpora učiteľov : Národný projekt DigiTEdu a inštitút NIVaM poskytujú vzdelávanie zamerané na digitálne zručnosti pedagógov, vrátane tvorby inovatívnych metodík pre prácu s deťmi so špeciálnymi potrebami. 

Kľúčové implementačné nástroje:

· Materiálno-technické zabezpečenie: Program DigiEDU a projekt Digitálny žiak sa postupne rozširujú tak, aby škola získala potrebnú infraštruktúru a asistenčné zariadenia (tablety, interaktívne tabule, senzorické pomôcky).

· Individuálny prístup - Pre každého žiaka so ZZ s MP je digitálna stratégia konkretizovaná, individuálna a zohľadňuje jeho špecifické limity a potenciál.

· Senzorické technológie: Interaktívne svetelné valce alebo projektory (v rámci miestností Snoezelen), ktoré stimulujú zmysly a upokojujú dieťa pred vzdelávacími aktivitami.

· Interaktívne tabule a podlahy: Podporujú hrubú motoriku a sociálnu interakciu v skupine.

Organizačná štruktúra vyučovacej hodiny s digitálnym prvkom

Fáza lekcie – prípravná (realita), digitálna – prechodová, fixačná (návrat do reality)

Činnosť pedagóga a žiaka – manipulácia s predmetom, práca s tebletom/interaktívnou tabuľou

Časové trvanie – prípravná – do 5 min., digitálna – 3 – 5 minút, fixačná – do 10 minút 
https://reforma.iedu.sk/digitalizacia-skolstva/, 

https://www.minedu.sk/digitalizacia-vo-vzdelavani/, 

https://nivam.sk/ucitelia/narodny-projekt-digitalna-transformacia-vzdelavania-a-skoly-sa-naplno-rozbieha/
7.2 Stratégie učebného procesu v súlade s princípmi inkluzívneho vzdelávania
Cieľom je rozvoj sebaobsluhy, komunikácie a funkčných  zručností pre život, ktoré umožňuje efektívne zapojenie do intaktnej spoločnosti
Pri výbere stratégií výchovno-vzdelávacej činnosti je potrebné aby sa :

· rozvíjali poznávacie procesy žiakov,

· umožňovali žiakom získavať nové poznatky, informácie a skúsenosti na základe vlastnej aktivity,

· sprostredkúvali žiakom plnohodnotné informácie pútavou, citovo pôsobivou formou,

· nepreťažovali žiakov, ale zároveň ani neobmedzovali ich osobnostný rozvoj,

· aby žiaci dosiahli prostredníctvom nich čo najefektívnejšie a najzmysluplnejšie stanovené ciele.

Stratégie výchovno-vzdelávacej činnosti nie sú predimenzované čo sa týka množstva. Poskytujú dostatočný priestor na ich slobodný výber konkrétnym učiteľkám v triedach pri plánovaní, projektovaní, programovaní výchovno-vzdelávacej činnosti. 

Stratégie si pedagógovia  môžu dopĺňať aj priebežne, v závislosti od vzdelávacích potrieb zdravotne znevýhodnených žiakov, ako aj v závislosti od nimi preferovaného, či uplatňovaného učebného štýlu.

8. Metódy a formy práce
Žiaci so ZZ s MP potrebujú zažiť svet cez vlastnú skúsenosť. Tradičné metódy výkladu preto nahrádzajú nasledujúce prístupy:

· Multisenzorická stimulácia (Snoezelen princípy): Zapájanie čo najviac zmyslov – bazálna stimulácia, multisenzoriálne podnety

· Metódy štruktúrovaného učenia: vizuálna podpora, štrukturalizácia priestoru
· Piktogramy a vizuálne rozvrhy: Používanie procesných kariet (obrázkové postupy).

· Metódy rozvoja komunikácie: Využívanie komunikačných tabuliek, systému PECS (výmena obrázkov za predmety) alebo jednoduchých gest.
· Metóda globálneho čítania: Priraďovanie celého slova k reálnemu predmetu alebo fotografii , čo stimuluje zrakovú pamäť.
· Behaviorálne a asistenčné metódy: Metóda "Ruka v ruke" (Fyzické vedenie), Pozitívne posilňovanie (Token ekonomika), Reťazenie (Chaining)
Výchova a vzdelávanie ZZ detí s MP je založené na princípoch:

· rovnoprávnosti prístupu k výchove a vzdelávaniu so zohľadnením výchovno – vzdelávacích potrieb žiaka so zdravotným znevýhodnením,

· zákazu všetkých foriem  diskriminácie a obzvlášť segregácie, 

· rovnocennosti a neoddeliteľnosti výchovy a vzdelávania vo výchovno – vzdelávacom procese ,

· posilnenia výchovnej stránky výchovno – vzdelávacieho procesu prostredníctvom všetkých špecifických postupov zameranými na rozvoj citov a emócií, motivácie a záujmov, socializácie a komunikácie, na sebakontrolu a sebariadenie, na mravné hodnoty a tvorivosť,

· vyváženého rozvoja všetkých stránok osobnosti zdravotne znevýhodneného žiaka s MP ,

· zákazu poskytovania, alebo sprístupňovania informácií, alebo zneužívania , informačných prostriedkov, ktoré by mohli viesť k narušovaniu mravnosti, alebo k podnecovaniu národnostnej, rasovej a etnickej nenávisti, alebo k ďalším formám intolerancie, 

· zákazu používania všetkých foriem telesných trestov a sankcií vo výchove a vzdelávaní.

Formy výchovy a vzdelávania
Formy sa v priebehu povinnej školskej dochádzky flexibilne transformujú od hravých a výrazne stimulujúcich foriem na nižšom stupni až po praktické, socializačné a kooperatívne formy na vyššom stupni, pričom vždy zohľadňujú aktuálnu mieru unaviteľnosti a pozornosti žiakov.
Individuálna a individualizovaná forma: Pedagóg alebo asistent učiteľa pracuje so žiakom individuálne, pričom dĺžku aktivity, tempo a mieru pomoci plne prispôsobuje jeho aktuálnemu psychickému a fyzickému stavu, únave či miere pozornosti.
Skupinová forma v mikroskupinách: Žiaci pracujú v malých skupinkách, čo vytvára simulované rodinné prostredie. Táto forma sa využíva pri spoločných prácach, kde sa žiaci učia vnímať prítomnosť rovesníkov, spolupracovať, deliť sa o náradie a rozvíjať elementárne sociálne väzby.
Výchova a vzdelávanie v mimotriednom prostredí: Vyučovanie prebieha v školskom areály, kde prírodné prostredie odbúrava stres, stimuluje pohybovú aktivitu a poskytuje prirodzené podnety pre učenie sa.
Výchovné formy práce: Edukácia je úzko prepojená s prvkami arteterapie (tvorba z prírodnín, maľovanie prírodnými pigmentmi), muzikoterapie (vytváranie rytmu pomocou zvukov dreva či kameňov, relaxácia pri zvukoch lesa) a bazálnej stimulácie, ktoré slúžia na celkové upokojenie, vnútornú harmonizáciu a kompenzáciu ťažkého znevýhodnenia žiakov.

Metódy a formy práce zodpovedajú reálnym podmienkam a dostupným didaktickým prostriedkom, ktoré majú pedagógovia k dispozícii:

· využívanie rôznych zdrojov informácií, pedagógovia učia deti pracovať s rôznymi zdrojmi informácií

· využívanie školskej a učiteľskej knižnice

· využívanie výpočtovej techniky
· využívanie multisenzoriálnej miestnosti – snoezelen 

· využívanie multisenzoriálneho programu FUNTRONIC

· využívanie multimediálnych programov SILCOM

· využívanie multimediálnej pomôcky ELITETOCH TV
· využívanie kompenzačných pomôcok

· využívanie telovýchovného náradia a náčinia

· využívanie hudobných nástrojov a rytmiky

· využívanie kuchynky, miestnosť na šitie, školského pozemku, areál školy

· sprostredkovávať plnohodnotné informácie pútavou, citovo pôsobivou formou, 
aby pedagóg prostredníctvom nich dosiahol stanovené ciele

· využívanie multimediálnej a počítačovej techniky

· využívanie spolupráce so  školským psychológom

Vzhľadom na aplikovanie a teórie informácií a komunikácie v pedagogike sú vymedzené nasledujúce metódy využiteľné v edukácii, ako aj edukatívnej rehabilitácii zdravotne znevýhodnených detí:

· metóda viacnásobného opakovania informácie

· metóda nadmerného zvýraznenia informácie

· metóda multisenzorického sprostredkovania informácie

· metóda sprostredkovania informácie náhradnými komunikačnými systémami

· metóda intenzívnej motivácie

· metóda zapojenia kompenzačných technických prostriedkov

· metóda postupnej symbolizácie

· metóda zapojenia náhradných kanálov

· metóda pozitívnej psychickej tonizácie

· metóda využívania inštrukčných médií

· metóda aplikácie individuálnych edukačných programov

Spomedzi množstva rôznych metód je pre deti so zdravotným znevýhodnením v špeciálne materskej škole najvhodnejšie uplatňovať a zaraďovať metódu hry.
Uplatňujeme:

Zásady edukačného procesu
Zásady ( princípy ) edukácie mentálne postihnutých sú základné zákonitosti, pravidlá, ktoré majú ovplyvňovať edukáciu tak, aby boli  dosahované stanovené edukačné ciele.

· zásada komplexného rozvoja dieťaťa

· zásada individuálneho prístupu k deťom
· zásada názornosti

· zásada cieľavedomosti
· zásada sústavnosti a primeranosti

· zásada uvedomelosti a aktivity

· zásada vedeckosti

Priraďujeme k nim:

· princíp kompenzacionalizácie – 
zameranie sa na rozvoj a využívanie kompenzačných 


                                    mechanizmov jedinca

· princíp ortofunkcionalizácie – 
vytváranie a rozvíjanie žiaducich funkcií postihnutého

· princíp hyperemocionalizácie –
posilňovanie „osobných citov“ a citového prežívania 




u postihnutých

· princíp detenzionalizácie – 
uvoľňovanie tenzií, stavov napätia u detí

· princíp substitucionalizácie – 
nahrádzanie poškodených senzorických kanálov inými

· princíp synegrácie – 

spájanie podnetov a reakcií do celkov v záujme vyvolania väčších 



účinkov
Metódy 
Metóda je cesta k dosiahnutiu edukačného cieľa, ako plánovité, vedomé a koordinované konanie pedagóga zvýšiť rozsah i kvalitu individuálnych kompetencií zdravotne znevýhodneného dieťaťa.
V pedagogickom procese deti:

· motivujeme



               

/ motivačný prvok /

· poskytujeme nové poznatky a skúsenosti
     

/expozičný prvok procesu/

· opakujeme a precvičujeme získané poznatky


/fixačný prvok procesu/

· diagnostikujeme, hodnotíme úroveň zvládnutia činnosti 
/diagnostický prvok procesu/

Diagnostické metódy

· metóda systematického a dlhodobého pozorovania

· metóda rozhovoru

· hodnotenie výkonov prác žiakov

· analýzy úloh a produktov /výsledkov/ činnosti

· štúdium pedagogickej dokumentácie

V edukácii sa uplatňujú i nasledujúce princípy:

· princíp komplexnosti a orientácie na osobnosť

· princíp interakcie a komunikácie

· princíp kooperácie

· princíp diferenciácie a individualizácie

· princíp normalizácie

Proces edukácie je založený na uplatňovaní, metód, foriem a prostriedkov edukácie za rešpektovania edukačných zásad s prihliadaním na individuálne predpoklady, schopnosti, možnosti a danosti, potreby jednotlivcov zúčastňujúcich sa na edukácii, vrátane pedagóga.

V prípadoch oprávneného podozrenia z ohrozenia mravného vývinu detí riaditeľ školy rieši daný problém v súčinnosti s pedagógom, rodičom, s ŠCPaP, podľa potreby i s príslušným pediatrom, odborom sociálnych vecí a rodiny Úradu práce v Trnave.

Riaditeľka školy v školskom poriadku vymedzila opatrenie proti šíreniu legálnych a nelegálnych drog v školskom prostredí. Vedenie školy a koordinátor drogovej prevencie priebežne budú informovať rodičov o preventívnych aktivitách školy a možnostiach odbornej pomoci.
8.1 Formy osobitného spôsobu plnenia školskej dochádzky

Individuálne vzdelávanie

O povolení individuálneho vzdelávania rozhoduje škola, do ktorej bol žiak prijatý (ďalej len „kmeňová škola“), na základe písomnej žiadosti zákonného zástupcu, zástupcu zariadenia alebo plnoletého žiaka.

K žiadosti o povolenie individuálneho vzdelávania zákonný zástupca, zástupca zariadenia priloží písomný súhlas pediatra vydaný na základe vyjadrenia lekára so špecializáciou v inom špecializačnom odbore ako všeobecné lekárstvo; ak účasť na vzdelávaní v škole neumožňuje duševné zdravie, prikladá sa aj odporúčanie zariadenia poradenstva a prevencie. 
Vzdelávanie žiaka zabezpečuje škola, ktorá rozhodla o povolení individuálneho vzdelávania, v rozsahu najmenej štyri vyučovacie hodiny týždenne.
Žiadosť zákonného zástupcu o povolenie individuálneho vzdelávania podľa obsahuje:

a) meno, priezvisko, dátum narodenia, rodné číslo a miesto trvalého pobytu žiaka,

b) ročník, prípadne polrok a obdobie, na ktoré sa má individuálne vzdelávanie povoliť,

c) dôvody na povolenie individuálneho vzdelávania,

d) individuálny vzdelávací program, ktorého princípy a ciele vzdelávania musia byť v súlade 
    s princípmi a cieľmi výchovy a vzdelávania podľa tohto zákona,

e) popis priestorového a materiálno-technického zabezpečenia a podmienok ochrany zdravia

    individuálne vzdelávaného žiaka,
f) meno a priezvisko fyzickej osoby, ktorá bude uskutočňovať individuálne vzdelávanie žiaka,

    ktorému má byť povolené individuálne vzdelávanie

h) ďalšie skutočnosti, ktoré majú vplyv na individuálne vzdelávanie žiaka.

Žiak, ktorému bolo povolené individuálne vzdelávanie na základe odporúčania všeobecného lekára pre deti a dorast z dôvodu zdravotného znevýhodnenia, nevykonáva komisionálnu skúšku. 
Povolenie individuálneho vzdelávania žiaka riaditeľ školy zruší:
a) na základe žiadosti zákonného zástupcu žiaka,

b) ak zákonný zástupca žiaka neplní podmienky individuálneho vzdelávania podľa tohto zákona,

c) ak žiak na konci hodnotiaceho obdobia neprospel,

d) na základe odôvodneného návrhu hlavného školského inšpektora alebo povereného pedagogického zamestnanca alebo odborného zamestnanca kmeňovej školy,

e) na základe odôvodneného návrhu centra poradenstva a prevencie

f) na základe odôvodneného návrhu fyzickej osoby, ktorá uskutočňuje individuálne vzdelávanie žiaka.

8.2.  Individuálny vzdelávací program

Podľa individuálneho vzdelávacieho programu sa s informovaným súhlasom zákonného zástupcu alebo zástupcu zariadenia môže vzdelávať žiak, podľa školského vzdelávacieho programu školy pre žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami .

Individuálny vzdelávací program (ďalej len „IVP“) je dokument, ktorého cieľom je zabezpečiť primerané podmienky na vzdelávanie žiaka so ZZ s MP a zároveň mu poskytnúť vhodné podporné opatrenia. 
IVP predstavuje prispôsobenie školského vzdelávacieho programu konkrétnym potrebám žiaka. Pri jeho tvorbe sa zohľadňujú individuálne schopnosti, predpoklady a aktuálna úroveň vedomostí žiaka. 
Cieľom dokumentu je zabezpečiť rovnocenný prístup ku vzdelávaniu  a podporiť dosahovanie vzdelávacích a výchovných cieľov v podmienkach, ktoré rešpektujú potreby každého žiaka. IVP je v súčasnosti štandardnou súčasťou vzdelávania žiakov so zdravotným znevýhodnením.

IVP pre  žiaka vypracováva pedagóg podľa zváženia schopností a predpokladov žiaka osvojovania si nových poznatkov a zručností v jednotlivých oblastiach učebného procesu v súčinnosti s podpornými opatreniami v návrhu CŠPPaP.

Individuálny vzdelávací program je program špeciálnej výchovy a vzdelávania, poukazujúci na schopnosti a špeciálne potreby žiaka so ZZ s MP .

IVP je reálnym plánom- nie je stály, upravuje  sa podľa potreby a situácie. Dá sa  flexibilne upravovať, prispôsobovať, doplňovať.

Podstatou IVP je prispôsobenie obsahu, metód, foriem výchovy a vzdelávania možnostiam a potrebám žiaka. Miera prispôsobenia závisí od potrieb zdravotne znevýhodneného žiaka. 
Pedagogický zamestnanec, ktorý zabezpečuje vzdelávanie žiaka, polročne predkladá riaditeľovi školy písomnú správu o postupe a výsledkoch výchovno-vzdelávacej činnosti so žiakom, na základe ktorej po prerokovaní v pedagogickej rade školy sa vykoná hodnotenie vyučovacích predmetov a správania žiaka.
Neexistuje jednotná forma ani obsah IVP, keďže ide o dokument, ktorý má reflektovať individuálne potreby konkrétneho žiaka.
9. Kompetencie žiaka
Kľúčové kompetencie sú viacúčelové, majú nadpredmetový charakter a vzájomne sa prelínajú. Sú výsledkom celkového procesu celostného vzdelávania. K ich rozvíjaniu prispieva celý vzdelávací obsah, organizačné formy a metódy výchovno – vzdelávacieho procesu, podnetné sociálno  - emočné prostredie školy, aktivity uskutočňované v škole, ale aj v mimo vyučovacej  činnosti. Vyvážene rozvíjajú perceptuálno – motorickú, kognitívnu, sociálno – emocionálnu oblasť osobnosti žiaka.
V primárnom vzdelávaní žiakov s viacnásobným postihnutím sa snažíme rozvíjať a osvojovať si nasledovné kompetencie:

Sociálne – komunikačné kompetencie
· vyjadruje sa ústnou, písomnou formou podľa svojich schopností, adekvátne stupňu postihnutia
· počúva informácie z rôznych médií

· správa sa empaticky k svojmu okoliu

· nadväzuje spoločensky prijateľným spôsobom kontakty s druhými

· prejavuje ohľaduplnosť k svojmu prostrediu

· správa sa v skupine, kolektíve podľa určitých pravidiel a noriem
· v materinskom jazyku na prijateľnej úrovni rozumie hovorenému slovu (textu)
· dokáže určitý čas počúvať, reagovať a vyjadriť svoj názor
· hodnotí spontánne a samostatne(s pomocou pedagóga) vo svojom bezprostrednom prostredí, čo sa mu páči/nepáči, čo je správne/nesprávne, čo je dobré/zlé na veciach, osobách
Kompetencia v oblasti matematického a prírodovedného myslenia
· dokáže využiť získané základné matematické zručnosti na riešenie rôznych životných situácií podľa svojich schopností
· rieši jednoduché problémové úlohy
· chápe význam potreby ochraňovať prírodu, je zodpovedný voči prírode

Kompetencie v oblasti informačných a komunikačných technológií
· využíva základné informačné a komunikačné technológie pri vyučovaní 

a učení sa
· komunikuje pomocou elektronických médií pomocou pedagóga

· ovláda elementárne spôsoby práce s počítačom

· vie používať vyučovacie programy

Kompetencia učiť sa učiť sa
· osvojuje si postupy potrebné na získavanie nových poznatkov
· vie sa tešiť zo svojich výsledkov, ale i z výsledkov iných detí
· pozoruje, opakuje, precvičuje, napodobňuje

· využíva primerané znaky a symboly

· učí sa pod pedagógovým vedením

· prekonáva prekážky v učení

· objavuje funkčnosť vecí

· učí sa riešiť úlohy formou pokus/omyl podľa zadaných inštrukcií, odstraňuje prípadné chyby

· prejavuje aktivitu v individuálnom učení
Kompetencia riešiť problémy
· vníma problémové situácie v triede, oboznamuje sa s nimi, s pomocou pedagóga sa ich pokúša riešiť
· vie, na koho sa môže obrátiť pri riešení problému

· dokáže privolať pomoc v prípade potreby

Kompetencie sociálne, osobné, občianske
· uvedomuje si, že má svoje práva a povinnosti, má osvojené základy 
pre spoluprácu v skupine
· uvedomuje si svoje vlastné potreby a využíva svoje možnosti
· je ohľaduplný k iným ľuďom

· vníma, resp. si uvedomuje význam pozitívnej klímy v triede a svojim konaním prispieva k dobrým medziľudským vzťahom

· je pripravený na reálny život tak, aby sa dokázal – s výraznou sústavnou podporou zaradiť do daných životných podmienok a dosiahol primeranú kvalitu života
· pomenováva, alebo inak vyjadruje svoje pocity, prejavuje čo najviac samostatnosti v sociálnom prostredí
Kompetencia vnímať a chápať kultúru a vyjadrovať sa nástrojmi kultúry
· dokáže sa vyjadrovať podľa svojich schopností na úrovni základnej kultúrnej gramotnosti prostredníctvom umeleckých a iných vyjadrovacích prostriedkov
· je oboznámený so základnými pravidlami a zvykmi súvisiacimi s úpravou zovňajšku človeka
Súbor kompetencií slúži pre pedagógov na triede, aby smerovali pedagogické pôsobenie prostredníctvom cieľavedomej, zmysluplnej výchovno-vzdelávacej činnosti a zároveň rešpektovali rozvojové možnosti žiakov s viacnásobným postihnutím.

Vo výchovno – vyučovacom  procese sa uplatňujú prístupy spätnej tzv. „ obrátenej integrácie“, keď je žiak na začiatku výchovno – vyučovacieho procesu, čo najviac chránený, izolovaný a primeraným tempom pripravovaný na postupnú integráciu ako konečný cieľ.

K tomu, aby  škola zaistila rozvoj kľúčových kompetencií žiakov, uplatňuje nasledovné spoločné postupy:

· využívanie rôznych zdrojov informácií a pedagógovia učia žiakov pracovať s rôznymi zdrojmi informácií

· využívanie multisenzoriálnej miestnosti -  snoezelen
· využívanie kompenzačných pomôcok

· využívanie telovýchovného náradia a náčinia

· využívanie hudobných nástrojov a rytmiky

· využívanie kuchynky, dielne, školského pozemku

· sprostredkováva plnohodnotné informácie pútavou, citovo pôsobivou formou, aby pedagóg prostredníctvom nich dosiahol stanovené ciele

· využívanie multimediálnej a interaktívnej počítačovej techniky, 
· využívanie fyzioterapeutických aktivít pod dohľadom fyzioterapeuta
Školský vzdelávací program je založený na:

1. zásade humanizácie výchovy a vzdelávania

2. zásade rovností šancí v prístupe k vzdelávaniu

3. zásade kvality vzdelávania vedúcej k nadobúdaniu kompetencií

4. zásade tvorivého prístupu

5. zásade plurality v poskytovaní vzdelávania

6. zásade spojenia vzdelávania s reálnym životom
Zameriava sa na:
· rozvíjanie jednotlivých oblastí a  zakladá na identifikovaní existujúcich vytvárajúcich sa schopností

· existujúce identifikované schopnosti znamenajú základ tvorby ďalšieho rozvíjania

· vytváraní  individuálneho motivačného systému zohľadňujúceho zvláštnosti psychického stavu žiaka
· augmentatívny, vizuálne napomáhajúci komunikačný systém v rámci špeciálneho prostredia a medzi osobami, vrátane všetkej komunikácie smerujúcej k žiakovi, najmä so zameraním na žiakov s viacnásobným postihnutím
· každú komunikáciu smerujúcu k žiakovi, ktorá sa musí prispôsobiť mentálnemu veku žiaka, skutočnej úrovni jeho chápania reči  – v množstve, obsahu, časovaní, používaní slov, jazykovej komplexnosti, rôznorodosti 

· vytváranie systémov na odovzdávanie informácií nezávislých od mentálnej a sociálnej úrovne žiaka– vizualizované informácie, náčrt postupu

· riešenie problémov správania,  používaním systému základných a kognitívnych terapií správania kvôli poškodeniu symbolického myslenia 

· na používanie skutočných, v každodennom živote používaných vecí, prostriedkov

· osvojovanie nových schopností a poznatkov a realizovať ich v skutočných situáciách s organizovaním dennej pravidelnosti

· ťažkosti v zovšeobecňovaní treba venovať zvýšenú pozornosť tomu, aby sa žiak naučil už naučené poznatky použiť v čo najväčšom počte situácií.
10. Rámcové učebné plány
Výchova a vzdelávanie sú založené na princípoch:

· rovnoprávnosti prístupu k výchove a vzdelávaní so zohľadnením výchovno-vzdelávacích potrieb jednotlivca

· zákazu všetkých foriem diskriminácie a obzvlášť segregácie

· rovnocennosti a neoddeliteľnosti výchovy a vzdelávania vo výchovno-vzdelávacom procese

· posilnenia výchovnej stránky výchovno-vzdelávacieho procesu prostredníctvom všetkých špecifických postupov zameranými na rozvoj citov a emócií, motivácie a záujmov, socializácie a komunikácie, na sebakontrolu a sebariadenie, na mravné hodnoty a tvorivosť

· vyváženého rozvoja všetkých stránok osobnosti žiaka s viacnásobným postihnutím

· zákazu poskytovania, alebo sprístupňovania informácií, alebo zneužívania informačných prostriedkov, ktoré by mohli viesť k narušovaniu mravnosti, alebo k podnecovaniu národnostnej, rasovej a etnickej nenávisti, alebo k ďalším formám intolerancie

· zákazu používania všetkých foriem telesných trestov a sankcií vo výchove a vzdelávaní

10.1. Obsah primárneho vzdelávania pre žiakov s ťažkým alebo hlbokým
         stupňom mentálneho postihnutia je rozdelený do vzdelávacích oblastí, ktoré          

        vychádzajú z obsahu vzdelávania a z kľúčových kompetencií.
	VZDELÁVACIA   OBLASŤ
	PREDMETY

	JAZYK  A  KOMUNIKÁCIA
	Rozvíjanie komunikačnej schopnosti

	
	Rozvíjanie sociálnych zručností

	
	Rozvíjanie grafomotorických zručností

	PRÍRODA  A  SPOLOČNOSŤ
	Vecné učenie

	ČLOVEK  A  HODNOTY
	Etická výchova / Náboženská výchova / Náboženstvo

	MATEMATIKA  A  PRÁCA

S  INFORMÁCIAMI
	Matematika

	
	Informatika

	ČLOVEK  A SVET  PRÁCE
	Pracovné vyučovanie

	UMENIE  A  KULTÚRA
	Výtvarná výchova

	
	Hudobná výchova

	ZDRAVIE  A  POHYB
	Zdravotná telesná výchova


Rámcový učebný plán vymedzuje voliteľné hodiny, ktoré škola konkretizuje vo svojom školskom vzdelávacom programe nasledovne: navýši hodinovú dotáciu existujúcim vyučovacím predmetom ŠVP.
Jazyk a komunikácia
Rozvíjanie schopnosti komunikovať je jedným zo základných cieľov výchovno-vzdelávacieho procesu u viacnásobne postihnutých žiakov. 

Cieľom predmetu rozvíjanie komunikačných schopností je rozširovanie funkčnej komunikácie
 v kategóriách:

· žiadanie a vyjadrenie vlastných potrieb

· vyjadrovanie pocitov

· reakcie a správanie iných ľudí

· žiadanie informácií

· nadväzovanie kontaktov

Na každom stupni vyučovania predmetu, nezávisle od spôsobu komunikácie žiaka, je potrebné rozvíjať jestvujúce schopnosti komunikácie v zmysle sociálnej komunikácie a všetky naučené schopnosti je potrebné za úzkej spolupráce s rodinou generalizovať na prirodzené domáce prostredie.
Pri výbere správnych spôsobov komunikácie sa zohľadňuje:

· aký je stupeň motivácie žiaka komunikovať
· aký je repertoár neverbálneho komunikačného správania žiaka

· či prejavuje žiak záujem o symboly

· aká je kognitívna úroveň žiaka

· aké má žiak schopnosti na používanie zvoleného systému

· aký je najjednoduchší spôsob komunikácie pre žiaka

· ktorý spôsob komunikácie je najfunkčnejší pre žiaka
· aká je pravdepodobnosť, že dieťa bude zvolený systém používať 

za rozličných okolností

· aké má dieťa problémové správanie
Ciele prispôsobujeme aktuálnej forme komunikácie žiaka verbálnej – neverbálnej, neverbálnej predmetnej – neverbálnej obrázkovo slovnej

Rozvíjanie sociálnych zručností
Rozvíjanie sociálnych zručností je jedným zo základných cieľov výchovno – vzdelávacieho procesu, ktorého neoddeliteľnou súčasťou je rozvíjanie schopností, ktoré napomáhajú sociálnej integrácii :
· integračné zručnosti

· nadväzovanie a udržiavanie vzťahov

· trávenie voľného času

· sebaobslužné činnosti

· rozvíjanie sociálneho správania
Rozvíjanie grafomotorických zručností
Vzhľadom na to, že u žiakov nie je možné vyžadovať písanie písaným písmom a pre ich praktický život táto forma nemá praktický význam, je vhodné naučiť ich dorozumieť sa formou použitia písmen veľkej tlačenej abecedy.

K nácviku písmen malej a veľkej abecedy pristupujeme len u detí s vhodnými dispozíciami na túto činnosť . Nácvik písaných tvarov písma vtedy nacvičujeme súčasne s nácvikom ich čítania.
Ako účinné pomôcky na vyučovanie rozvíjania grafomotorických zručností a písania využívame:
· písacie nástroje – hrubé voskové farby, kriedy, pastelky, ceruzky

· kartičky s písmenami a obrázkami

· reliéfne makety jednoduchých geometrických a iných tvarov na obkresľovanie

· výkresy s predpísanými slovami, textami a nalepenými obrázkami

Príroda a spoločnosť
Vecné učenie
Vecné učenie je integrovaný predmet v ktorom žiaci získavajú elementárne poznatky z oblasti prírodovedných a spoločenskovedných odborov.

Cieľom predmetu je viesť žiakov k pravdivému poznaniu sveta, prírody a spoločnosti.

Z prírodovednej oblasti sa žiaci zoznamujú:
· s charakteristickými črtami živej a neživej prírody, poznávajú zmeny ktoré sa v nej odohrávajú v učive usporiadanom podľa ročných období poznávajú prírodné javy primerané  ich chápaniu

· pozorujú ako sú zmeny v prírode spojené s činnosťou ľudí a ich životom
Zo spoločenskovednej oblasti sa žiaci oboznamujú:
· poznávajú domov, školské prostredie

· zoznamujú sa so základnými pravidlami cestnej premávky

· poznávajú dôležité dopravné značky

· získavajú a upevňujú si základné návyky nevyhnutné na ochranu zdravia

Vecné učenie vytvára vzťah k miestu kde žiaci žijú, vedie ich k priateľskému vzťahu s blízkymi.

Matematika a práca s informáciami
Matematika / Informatika
Vyučovanie matematiky pomáha získať žiakom s viacnásobným postihnutím také matematické vzdelanie, ktoré im umožní riešiť najnutnejšie problémy a úlohy praktického života. 
Žiak prostredníctvom vyučovania získava:

· základné matematické vedomosti, zručnosti a návyky takou formou a metódami, aby ich podľa svojich možností dokázal aplikovať v každodennom živote
· prostredníctvom individuálneho, názorného prístupu rozvíjanie osobnosti žiaka
· že obsah učiva jednotlivých ročníkov nie je prekážkou pre efektívne vzdelávanie žiaka

· časová potreba a množstvo obsahu učiva sa prispôsobuje individuálnym schopnostiam žiaka
· kladie sa dôraz na individuálny prístup ku žiakovi, na výber vhodných metód, foriem, didaktických prostriedkov, pomôcok
· formy sprostredkovania učiva – manipulácia s konkrétnymi predmetmi, obrázkami, pracovné úlohy uložené v škatuliach, výučba prostredníctvom počítača

Pracovné vyučovanie
Pracovné vyučovanie má významnú úlohu vo vzdelávaní žiakov s viacnásobným postihnutím z hľadiska :

· úspešného začlenenia sa do spoločnosti

· vytvárania sociálneho, pracovného a osobného uplatnenia sa

· individuálneho rozvoja osobnosti

· vytvárania vzťahov k okolitému svetu

· vytvárania sebaobslužných a hygienických návykov
· pri vytváraní a rozvoji poznávacích procesov

· vytváraní motorických a pracovných zručností a návykov

· uspokojovanie osobných potrieb žiaka

Tak, ako aj v iných predmetoch aj pri výučbe pracovného vyučovania je dôležité zohľadňovať dosiahnutú aktuálnu úroveň žiaka, aby si osvojovanie nových vedomostí, zručností a návykov bolo prirodzeným pokračovaním výučby.
Estetická výchova
Výtvarná výchova

Výtvarné aktivity napomáhajú žiakom rozvíjať:

· jemnú i hrubú motoriku

· grafomotorické zručnosti

· komunikačné schopnosti – expresívnu, receptívnu zložku reči, nonverbálnu formu komunikácie

· koordinovaný pohyb rúk

· senzomotorickú koordináciu

· lateralitu
· priestorovú orientáciu, priestorovú pamäť

· koordináciu oko – ruka

· vnímanie

Aktivity výtvarnej výchovy sa prelínajú s cieľmi a činnosťami vyučovacích predmetov ako: rozvíjanie grafomotorických zručností, rozvíjanie sociálnych zručností a pracovné vyučovanie.
Hudobná výchova

Hudobná výchova je predmetom činnostným a zážitkovým, kde sa na základe hrových činností žiaci učia:

· orientovať vo svete hudby

· prebúdza sa v nich záujem o hudbu a radosť z nej

· je svojou podstatou cestou ku komunikácii žiakov

· zmysluplné trávenie času – uvoľnenie – t.j sekundárne zmierňovanie nežiaducich foriem správania sa

Zdravie a pohyb
Zdravotná telesná výchova

Rozvíjanie pohybových zručností sa zameriava na:
· dosiahnutie optimálneho telesného a pohybového rozvoja žiakov

· vypestovanie pozitívneho vzťahu k pohybu v rámci zdravotného znevýhodnenia

· rozvíjanie poznávacej činnosti

· utváranie účelových pohybových zručností
· kompenzácia motorických nedostatkov

· eliminácia nevhodných motorických prejavov a pohybových stereotypií

· rozvoj komunikačných schopností s pozitívnym dopadom – okrem rozvoja motoriky a pohybových schopností – aj na jeho percepciu, kognitívne a sociálne funkcie

Ciele je potrebné prispôsobiť a doplniť na základe nutnosti zohľadnenia špecifík vývinu a prejavov žiakov s touto diagnózou:

· zlepšenie senzomotorických schopností

· rozvoj telesnej schémy žiaka

· zvýšenie úrovne základných pohybových schopností

· rozvoj cielených a koordinovaných pohybov s dôrazom na meniace sa prostredie a meniace sa aktivity

· osvojenie a upevnenie hygienických návykov

· funkčne využívať komunikačné prostriedky vo vzťahu k telovýchovným aktivitám

· uplatňovať napodobňovanie pri spoločných pohybových aktivitách

· uvedomovať si jednotlivé časti svojho tela vo vzťahu k riadenému pohybu

· vnímať smer v súvislosti s pohybom a orientáciou v priestore – hore, dolu, dopredu, dozadu, vpravo, vľavo
· rozvoj schopnosti generalizovať

· rozvoj pozornosti

· rozvoj koordinácie oko – ruka 
· rozvoj priestorovej a časovo – sledovej pamäti
Rámcové učebné plány
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	JAZYK

A KOMUNIKÁCIA


	rozvíjanie komunikačnej 

schopnosti
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	rozvíjanie sociálnych

 zručností
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1

	
	rozvíjanie grafomotorických
 zručností
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	MATEMATIKA

A PRÁCA 
S INFORMÁCIAMI
	matematika
	2
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	2
	2
	2
	2
	2
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	0,5
	0,5
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	ČLOVEK

A PRÍRODA
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	1
	1
	1
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	1
	1
	1
	1
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A

HODNOTY
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 výchova / náboženstvo
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1

	ČLOVEK A SVET

PRÁCE
	pracovné vyučovanie
	2
	2
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	3
	3
	3
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	2,5
	2,5
	2,5

	UMENIE

A KULTÚRA
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	1
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	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	hudobná výchova
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
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	3
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	3
	3
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	3.

roč.
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	20
	20
	20
	20
	20
	20
	20
	20
	20


· počet týždenných vyučovacích hodín v jednotlivých ročníkoch je presne určený, 
· celkový počet vyučovacích hodín je presne daný,
· vyučovacia hodina má 45 minút v tomto rozdelení učebného plánu. Člení sa na vzdelávaciu a relaxačnú časť. V rámci vyučovania je možná individuálna práca s vybranými žiakmi prostredníctvom školského psychológa 
s cieľom systematickej korekcie, terapie alebo reedukácie postihnutia, narušenia.
· s prihliadnutím na osobitosti žiakov so zdravotným znevýhodnením môže škola uplatňovať aj iné spôsoby organizácie vyučovania, a to členením vyučovacej hodiny do kratších časových úsekov, zaraďovaním a organizovaním prestávok, blokovým vyučovaním a inými organizačnými formami podľa platnej legislatívy. 

· vyučovacie predmety s časovou dotáciou 0,5 hodiny týždenne je možné vyučovať ako jednohodinové každý druhý týždeň alebo ich spojiť do blokového vyučovania. 
10.2.  Obsah primárneho vzdelávania pre žiakov so stredným stupňom mentálneho postihnutia je rozdelený do vzdelávacích oblastí, ktoré vychádzajú z obsahu vzdelávania a z kľúčových kompetencií

	Vzdelávacia oblasť
	Predmety

	JAZYK  A  KOMUNIKÁCIA
	SLOVENSKÝ JAZYK A LITERATÚRA

	
	ROZVÍJANIE KOMUNIKAČNEJ SCHOPNOSTI

	
	ROZVÍJANIE GRAFOMOTORICKÝCH  ZRUČNOSTÍ

	MATEMATIKA  A  PRÁCA  

S INFORMÁCIAMI 
	MATEMATIKA

	
	INFORMATIKA

	ČLOVEK  A  PRÍRODA
	VECNÉ UČENIE

	ČLOVEK  A  HODNOTY
	ETICKÁ VÝCHOVA / NÁBOŽENSKÁ 

	
	VÝCHOVA / NÁBOŽENSTVO

	ČLOVEK  A   SVET  PRÁCE
	PRACOVNÉ  VYUČOVANIE

	UMENIE  A   KULTÚRA
	VÝTVARNÁ   VÝCHOVA

	
	HUDOBNÁ  VÝCHOVA

	ZDRAVIE   A   POHYB
	TELESNÁ   A  ŠPORTOVÁ  VÝCHOVA


Jazyk a komunikácia
· prostredníctvom rozvíjania materinského jazyka cielene budujeme zručnosti a návyky potrebné na získavanie informácií a na ich výmenu v sociálnom kontakte, čo má výrazný podiel na celkovej socializácii zdravotne znevýhodneného dieťaťa

· vzdelávacia oblasť pozostáva zo zložiek:            a) slovenský jazyk a literatúra

 b) rozvíjanie komunikačných 

      schopností

 c) rozvíjanie grafomotorických

     zručností

Slovenský jazyk a literatúra
· pozostáva zo zložiek čítanie a literárna výchova, písanie a sloh

· spája v sebe niekoľko oblastí, ktoré sa navzájom prelínajú a špecifickým spôsobom prispievajú k plneniu cieľov výchovy :  rozvíja zmyslovú, emocionálnu, vôľovú a rozumovú stránku osobnosti dieťaťa

Rozvíjanie komunikačnej schopnosti
· rozvíjanie funkčnej komunikácie v kategóriách:

a) žiadanie osobných potrieb

b) reakcie na správanie iných ľudí

c) komentovanie

d) žiadanie informácií

e) vyjadrovanie pocitov

f) vyjadrovanie prosociálnych postojov

Rozvíjanie grafomotorických zručností
· nadobudnúť prvé skúsenosti s používaním písacieho nástroja a vedením jeho stopy

· rozvíjať jemnú a hrubú motoriku rúk

· nadobudnúť potrebné vedomosti, zručnosti a návyky pri písaní z hľadiska formy, určené cieľmi jednotlivých zložiek predmetu slovenský jazyk

Príroda a spoločnosť
· pravdivé poznávanie sveta, prírody a spoločnosti a to na základe vlastného pozorovania zmien v spôsobe života rastlín, zvierat a ľudí

Vecné učenie
· z prírodovednej oblasti sa žiaci oboznamujú s charakteristickými črtami živej a neživej prírody, poznávajú zmeny, ktoré sa odohrávajú v prírode

· zo spoločenskej oblasti poznávajú žiaci domov, školské prostredie s jeho najbližším okolím, zoznamujú sa so základnými pravidlami bezpečnosti cestnej premávky pre chodcov a cyklistov

· upevňujú si základné návyky nevyhnutné na ochranu zdravia

Človek a hodnoty
· získavať pozitívne skúsenosti podporujúce sebadôveru a iniciatívu

· učiť sa riešiť každodenné situácie v medziľudských vzťahoch

Náboženská výchova
· učiť sa pozitívne hodnotiť seba i druhých

· osvojiť si základy spoločenského správania

· oboznamovať sa so základnými pojmami súvisiacimi s ochranou prírody a životného prostredia

Matematika a práca s informáciami
· získavanie základných matematických vedomostí, zručností a návykov, aby ich žiaci v rozsahu svojich individuálnych možností a schopností, na svojom aktuálnom stupni vývinu dokázali prirodzene aplikovať

Matematika
· žiaci si prostredníctvom manipulácie s reálnymi predmetmi, prostredníctvom reálnych situácií a stavov osvojujú základné matematické operácie

Človek a svet práce
· vytváranie samoobslužných a hygienických návykov

· rozvíjanie motorických a pracovných zručností a návykov

· vytváranie a rozvoj poznávacích procesov

Pracovné vyučovanie
· prispieva k uspokojovaniu osobných potrieb žiaka

· prispieva k rozvoju celej osobnosti žiaka a tým sa stáva jeho život zmysluplnejším a nezávislejším

· obsah je členený na zložky: 
a) samoobslužné činnosti

b) práce v domácnosti

c) práce v dielni

d) pestovateľské práce

Umenie a kultúra
· rozvíjajú sa garfomotorické zručnosti, hrubá a jemná motorika

· rozvíja sa zrakové a sluchové vnímanie, sluchová diferenciácia a senzomotorické schopnosti

· na základe rozvoja jemnej motoriky sa rozvíjajú aj komunikačné schopnosti, expresívna a receptívna zložka reči a aj nonverbálna forma komunikácie

Výtvarná výchova
· na základe priameho pozorovania predmetov, javov, pozorovania prírody, vedieme žiakov k zachyteniu reality a k jej výtvarnému stvárneniu

· vychádzame zo sveta blízkeho k žiakom, z ich priamych skúseností a zážitkov

Hudobná výchova
· rozvíjanie hudobnosti žiakov spevom, hrou na jednoduché hudobné nástroje, počúvaním hudby, pohybovým prejavom vychádzajúcim z hudby

· osvojujú si základné poznatky o hudobných nástrojoch, rozlišujú ich podľa zvuku

· pôsobí na pozornosť, predstavivosť, výrazne ovplyvňuje sluchové vnímanie a obohacuje citový život žiakov

Zdravie a pohyb
· rozvíjanie optimálneho pohybového a telesného rozvoja žiakov s mentálnym postihnutím

· utváranie účelových pohybových zručností, kompenzácia motorických nedostatkov

Telesná a športová výchova
· rozvíjanie pohybovej aktivity úzko súvisí rozvíjanie poznávacej činnosti, nakoľko pri pohybových aktivitách pôsobíme aj na rozvoj psychických funkcií ako je vnímanie, pozornosť, pamäť, myslenie a reč

· rozvíjanie motoriky a pohybových schopností s dosahom aj na percepciu žiaka a sociálne funkcie
· rozvíjanie jednotlivých oblastí sa zakladá na identifikovaní existujúcich vytvárajúcich sa schopností

· existujúce identifikované schopnosti znamenajú základ tvorby ďalšieho rozvíjania

· pre jednotlivé deti je potrebné vytvorenie individuálneho motivačného systému zohľadňujúceho zvláštnosti psychického stavu žiaka
· augmentatívny, vizuálne napomáhajúci komunikačný systém v rámci špeciálneho prostredia a medzi osobami, vrátane všetkej komunikácie smerujúcej k žiakovi, najmä so zameraním na žiakov s viacnásobným postihnutím
· každá komunikácia smerujúca k žiakovi sa musí prispôsobiť mentálnemu veku žiaka, skutočnej úrovni jeho chápania reči  – v množstve, obsahu, časovaní, používaní slov, jazykovej komplexnosti, rôznorodosti 

· vytváranie systémov na odovzdávanie informácií nezávislých od mentálnej a sociálnej úrovne žiaka– vizualizované informácie, náčrt postupu

· pri riešení problémov správania používať systém základných a kognitívnych terapií správania kvôli poškodeniu symbolického myslenia sa počas rozvíjania žiaka zamerať 

na používanie skutočných, v každodennom živote používaných vecí, prostriedkov

· osvojovanie nových schopností a poznatkov realizovať v skutočných situáciách s organizovaním dennej pravidelnosti

· kvôli ťažkostiam v zovšeobecňovaní treba venovať zvýšenú pozornosť tomu, aby sa žiak naučil už naučené poznatky použiť v čo najväčšom počte situácií

· každé pôsobenie na žiaka s danou diagnózou v praktickej škole, je nevyhnutné zamerať sa na jeho komunikačný a kognitívny rozvoj

Rámcový učebný plán 
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	8.
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	JAZYK

A KOMUNIKÁCIA


	slovenský jazyk a literatúra
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	rozvíjanie komunikačnej

 schopností
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2

	
	rozvíjanie grafomotorických
 zručností
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	

	MATEMATIKA

A PRÁCA 

S INORMÁCIAMI
	matematika
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	informatika
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1

	ČLOVEK

A

PRÍRODA
	vecné učenie
	2
	2
	2
	2
	2


	2
	3
	3
	3
	3
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A HODNOTY
	etická výchova /

 náboženská výchova /

 náboženstvo
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	ČLOVEK 

A SVET PRÁCE
	pracovné vyučovanie
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	5
	5
	5
	5

	UMENIE

A

KULTÚRA
	hudobná výchova
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	výtvarná výchova
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	ZDRAVIE

A

POHYB
	telesná a športová

výchova
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Z Á K L A D
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	21
	21
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	Vzdelávacia oblasť -

voliteľné hodiny
	Predmet / ročník
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roč.
	2.
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	3.
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	4.
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	5.
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	8.

roč.
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A VOLITEĽNÉ

HODINY
	voliteľná/diponibilná hodina
	22
	23
	24
	24
	25
	25
	26
	26
	26
	26


· počet týždenných vyučovacích hodín v jednotlivých ročníkoch je presne určený pre každý učebný plán

· celkový počet vyučovacích hodín je presne daný 

· vyučovacia hodina má 45 minút v tomto rozdelení učebného plánu.
· v rámci vyučovania je možná individuálna práca s vybranými žiakmi prostredníctvom školského psychológa s cieľom systematickej korekcie, terapie alebo reedukácie postihnutia, narušenia. 

· vyučovaciu hodinu špecifického vyučovacieho predmetu rozvíjanie komunikačnej schopnosti zabezpečujú dvaja pedagogickí zamestnanci ( učiteľ/vychovávateľ, učiteľ/pedagogický asistent). 

10.3 Prierezové témy

· sú súčasťou obsahu vzdelávania

· realizujú sa formou ako integrovaná súčasť vzdelávacieho obsahu a vhodných učebných predmetov
· účinnosť prierezovej témy spočíva v použití aktivizujúcich, interaktívnych učebných metód a zážitkového a skúsenostného učenia
	Názov prierezovej témy
	Vzdelávacia oblasť

	Mediálna výchova
	Matematika a práca s informáciami

	
	Zdravotná výchova

	
	Človek a spoločnosť

	
	Zdravie a pohyb

	Eviromentálna výchova 

                                Ochrana života

                                      a zdravia
	Zdravotná výchova

	
	Zdravie a pohyb

	
	Jazyk a komunikácia

	
	Človek a spoločnosť

	
	Umenie a kultúra

	Finančná gramotnosť
	Matematika a práca s informáciami

	
	Človek a spoločnosť

	
	Umenie a kultúra

	
	Jazyk a komunikácia
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Mediálna výchova 

· zvyšovanie mediálnej gramotnosti žiakov v smere orientácie na reflexiu pôsobenia médií, rozvoja schopností a zručností potrebných k samostatnej tvorbe mediálnych produktov, nasmerovaniu k (celoživotnému) kritickému prístupu pri práci s informáciami a prehĺbeniu nadobudnutého povedomia o dôležitosti a vplyve médií na osobnosť jednotlivca a spoločnosť

· primárnym cieľom mediálnej výchovy je podpora a rozvíjanie mediálnej gramotnosti u žiakov prostredníctvom nadobúdania a prehlbovania úrovne mediálnych kompetencií, t.j. schopnosti prijímať, analyzovať a hodnotiť širokú škálu mediálnych obsahov

· mediálna výchova tak napomáha rozvoju schopnosti žiakov disponovať nástrojmi, ktoré pomáhajú zvládnuť orientáciu a existenciu v mediálnom svete

Ciele mediálnej výchovy 

Viesť žiakov k: 

· kompetentnému zaobchádzaniu s médiami - kritickému a aktívnemu využívaniu médií a ich produktov 

· uvedomeniu si špecifík súčasných médií - orientácii v mediálnej ponuke 

· posúdiť kvalitu a význam informačných zdrojov a produktov 

· pochopeniu komerčnej podstaty médií a z toho vplývajúcich negatív a ohrození

· uvedomeniu si vplyvu médií na život jednotlivca a spoločnosti , na verejnú mienku

· vytváranie vlastných mediálnych produktov
Ochrana života a zdravia
· vnímať život ako najvyššiu hodnotu,

· pochopiť význam udržateľného rozvoja ako pozitívnej perspektívy ďalšieho vývoja ľudskej spoločnosti,

· posilňovať pocit zodpovednosti vo vzťahu k živým organizmom a ich prostrediu,

· podporovať aktívny prístup k tvorbe a ochrane životného prostredia prostredníctvom praktickej výučby,

· posilňovať pocit zodpovednosti vo vzťahu k zdravému životnému štýlu a k vnímaniu estetických hodnôt prostredia,

· schopnosť vnímať a citlivo pristupovať k prírode a prírodnému a kultúrnemu dedičstvu,

· prehlbovať, rozvíjať a upevňovať hodnotový systém v prospech konania k životnému prostrediu,

· rozvíjať schopnosť kooperovať v skupine, deliť si úlohy, niesť zodpovednosť.
· rozvíjať spôsobilosti, ktoré sú nevyhnutné pre každodenné konanie a postoje človeka k životnému prostrediu
· rozvíjať schopnosť pochopiť sociálne a kultúrne vplyvy, ktoré determinujú ľudské hodnoty a správanie k prostrediu

· vnímať život ako najvyššiu hodnotu

· posilňovať pocit zodpovednosti vo vzťahu k živým organizmom a ich prostrediu

· viesť k aktívnemu prístupu k tvorbe a ochrane životného prostredia prostredníctvom praktickej činnosti
· posilňovať pocit zodpovednosti vo vzťahu k zdravému životnému štýlu 
· viesť k estetickému vnímaniu prostredia 

· schopnosť vnímať a citlivo pristupovať k prírode, prírodnému a kultúrnemu dedičstvu

· rozvíjať schopnosť pracovať a spolupracovať v skupine, deliť si úlohy

Ochrana života a zdravia integruje spôsobilosti žiakov zamerané na ochranu života a zdravia 

v mimoriadnych situáciách, tiež pri pobyte a pohybe v prírode, ktoré môžu vzniknúť vplyvom nepredvídaných skutočností ohrozujúcich človeka a jeho okolie. 

Cieľom je:

· pripraviť každého jedinca na život v prostredí, v ktorom sa nachádza. Nevyhnutným predpokladom k tomu je neustále poznávanie prostredia prostredníctvom pohybu a pobytu v prírode

· zvládnutie situácií vzniknutých vplyvom priemyselných a ekologických havárií, dopravnými nehodami, živelnými pohromami a prírodnými katastrofami

· zvládnuť nevhodné podmienky v situáciách vzniknutých pôsobením cudzej moci, terorizmom voči občanom nášho štátu

· formovať vzťah žiakov k problematike ochrany svojho zdravia a života, tiež zdravia a života iných ľudí,

· poskytnúť žiakom potrebné teoretické vedomosti, praktické poznatky, osvojiť si vedomosti a zručnosti v sebaochrane a poskytovaní pomoci iným v prípade ohrozenia zdravia a života,

· rozvinúť morálne vlastnosti žiakov, tvoriace základ vlasteneckého a národného cítenia,

· formovať predpoklady na dosiahnutie vyššej telesnej zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na fyzickú a psychickú záťaž náročných životných situácií
Multikultúrna výchova

Multikultúrna výchova je zaradená do obsahu vzdelávania s ohľadom na slovenské kultúrne prostredie, kde po stáročia spolunažívali príslušníci rôzneho etnického, národného, náboženského a kultúrneho pôvodu. Tradičná kultúrna rozmanitosť sa pritom v súčasnosti ešte prehlbuje vďaka viacerým trendom, ktoré sa často zastrešujú pojmom globalizácia. Jedným z týchto trendov, ktorý výrazne zvyšuje rozmanitosť kultúr na Slovensku, je migrácia príslušníkov vzdialenejších a doposiaľ nepoznaných kultúr a subkultúr. Multikultúrnosť slovenskej spoločnosti však nikdy neznamenala len pokojné spolunažívanie rôznych skupín obyvateľov, ale vždy bola a dodnes je poznačená aj predsudkami a stereotypmi, ktoré sa prejavujú v rôznych podobách neznášanlivosti, rasizmu, či xenofóbie. 

Preto je potrebné, aby boli na tieto výzvy pripravení a aby boli schopní rozoznať, rešpektovať a podporovať rôzne kultúrne ukotvenie vo svojom okolí. Cieľom multikultúrnej výchovy je:

· výchovné a vzdelávacie pôsobenie zamerané na rozvoj poznania rozličných tradičných aj nových kultúr a subkultúr,

· akceptáciu kultúrnej rozmanitosti ako spoločenskej reality a rozvoj tolerancie, rešpektu a prosociálneho správania a konania vo vzťahu ku kultúrnej odlišnosti
· eliminovať negatívne správania s prvkami neznášanlivosti, rasizmu, xenofóbie

· poznávať kultúru svojej krajiny, tradície a zvyky

· viesť žiakov k k snahe byť prosociálny, empatický, rozvíjať úctu človeka k človeku, pomoc v núdzi
Regionálna výchova a tradičná ľudová kultúra

· úzko súvisí s prierezovou témou multikultúrna výchova, ale vo svojom obsahu sa ešte hlbšie zaoberá živým a hodnotným hmotným a nehmotným kultúrnym dedičstvom Slovenskej republiky. 

Nakoľko sa vláda Slovenskej republiky zaviazala realizovať Odporúčania na ochranu tradičnej kultúry a folklóru a Generálnou konferenciou UNESCO bol schválený: Dohovor o ochrane nehmotného kultúrneho dedičstva ako aj Dohovor o ochrane a podpore rozmanitosti kultúrnych prejavov, prierezová téma je nenásilnou formou začlenená vo vyučovaní do viacerých predmetov, prostredníctvom ich obsahov.

Vhodnými sa javia najmä predmety výtvarná, hudobná, literárna a etická výchova, pracovné vyučovanie, ale aj dejepis, prírodoveda, vlastiveda a geografia. 

Finančná gramotnosť (Národný štandard finančnej gramotnosti)
1) Človek vo sfére peňazí

· pomenovať základné ľudské potreby a hodnoty

· zabezpečovanie životných potrieb celej rodiny - vymenovať svoje vlastné skúsenosti s prácou v domácnosti

· opísať príklady chudoby a bohatstva

· ekonomická sféra človeka a rodiny - stručne popísať

· hospodárne zaobchádzanie s osobnými vecami

· hospodárne správanie v domácnosti, osvojiť si potrebu hospodárneho zaobchádzania s pomôckami, predmetmi v škole i mimo nej

· poznávanie platidiel

2) Zabezpečenie peňazí pre uspokojenie životných potrieb - príjem, práca

· pomenovať osobné, rodinné a spoločenské potreby

· opísať príklady základných životných potrieb

· opísať čo je povolanie a čo zamestnanie

· opísať svoju predstavu, čo sú to osobné príjmy človeka

· vysvetliť na jednoduchom príklade vzťah človeka, vzťah rodiny k peniazom

· vysvetliť príklady úspešnosti a neúspešnosti človeka v živote

3) Plánovanie a hospodárenie s peniazmi

· zdroje a výdavky na domácnosť

· vysvetliť svoju predstavu o tom, čo je majetok

· opísať za čo všetko rodičia platia

· porovnanie cien jednotlivých výrobkov z rôznych obchodov
4) Úver a dlh

· opísať situácie, kedy si človek peniaze požičiava, nakupuje

· opísať situácie kedy si človek predmety nakupuje, požičiava

5) Sporenie

· opísať svoju predstavu ako môže človek sporiť

· vysvetliť, prečo je dobré ukladať peniaze vo finančnej inštitúcii

· vysvetliť na čo človek môže minúť našetrené peniaze vo finančnej inštitúcii

· popísať ako sa kupuje dom, auto a aké sú pri tom výdavky

6) Poistenie

· vysvetliť, prečo sa ľudia potrebujú poistiť

· na príkladoch názorne ukázať, ako poistenie funguje

Osobnostný a sociálny rozvoj
Rozvoj osobnosti žiaka s diagnózou autizmus alebo inými pervazívnymi vývinovými poruchami s mentálnym postihnutím spočíva v utváraní vlastnej identity a dôležitých osobnostných vlastností a postojov, ale aj v podporovaní, rozvíjaní a skvalitňovaní jeho osobnostných a sociálnych kompetencií :

· podporovaním základnej osobnostnej integrity, prosociálneho cítenia a správania a harmonického spolunažívania s rovesníkmi a dospelými

· podporovaním sebaúcty, sebadôvery, sebareflexie 

· umožňovaním prezentovať svoju identitu ( objaviť seba samého ) a podporovaním ľudskosti ( kladné črty )

· podporovaním akceptovania iných kultúr, interkultúrnych a multikultúrnych rozdielov medzi žiakmi
· podporovaním sebaistoty v rôznych situáciách

· podporovaním verbálnej ( využívanie rôznych foriem rozhovorov )a neverbálnej komunikácie ( pohladkanie, mimika, gestikulácia )

· podporovaním rešpektovania a dodržiavania základných pravidiel správania sa a slušnosti pri komunikácii

· vyjadrovaním pozitívnych očakávaní

· podporovaním dodržiavania vzájomne dohodnutých pravidiel

· iniciovaním k vzájomnému rešpektovaniu individuálnych osobitostí, chápaniu

a empatickému správaniu sa k iným žiakom
· podporovaním vzájomného počúvania sa

· podporovaním vzájomnej spolupráce a pomáhania si

· podporovaním nenásilného riešenia konfliktov s inými žiakmi
· podporovaním a uľahčovaním prijať kompromis – dohodu

· napomáhaním získať dôveru v seba samých

· využívaním a vytváraním priestoru na vzájomné hodnotenie sa detí podľa vopred stanovených kritérií

· oceňovaním činnosti žiakov, ich ochoty, osobného úspechu pri objavovaní a učení sa

· umožňovaním spontánneho hodnotenia učebných situácií 
10.4. Organizácia vyučovania
· s prihliadnutím na osobitosti žiakov so zdravotným znevýhodnením môže škola uplatňovať aj iné spôsoby organizácie vyučovania, a to členením vyučovacej hodiny 
do kratších časových úsekov, zaraďovaním a organizovaním prestávok, blokovým vyučovaním a inými organizačnými formami

· skupinu na vyučovanie voliteľných predmetov a skupinu na vyučovanie nepovinných predmetov možno zriadiť, ak sa na vyučovanie prihlásia aspoň štyria žiaci

· skupina zdravotnej telesnej výchovy sa zriadi pri počte najmenej štyroch žiakov, v skupine je najviac osem žiakov
· pri zaisťovaní bezpečnosti a ochrany zdravia žiakov vo výchove a vzdelávaní sa v školách pre žiakov so zdravotným znevýhodnením postupuje : pri školskom výlete je počet žiakov v skupine rovnaký alebo nižší ako počet žiakov v triede alebo vo výchovnej skupine príslušného typu špeciálnej školy, ak je počet žiakov v skupine pri školskom výlete vyšší ako počet žiakov v triede alebo vo výchovnej skupine príslušného typu špeciálnej školy, riaditeľ zabezpečí účasť ďalšej plnoletej osoby

Vyučovací čas:

1. vyučovacia hodina 8.00  -    8.45  h.

prestávka    8.45 -   9.05 h.

2. vyučovacia hodina 9.05  -    9.50  h.

prestávka    9.05 -   9.50 h.

3. vyučovacia hodina 9.55  -  10.40  h.

prestávka    9.55 – 10.40 h.

4. vyučovacia hodina 10.45 - 11.30  h.

prestávka  10.40 -  10.45 h.

5. vyučovacia hodina 11.35 - 12.20  h.

prestávka   11.30 – 11.35 h.

6. vyučovacia hodina 12.25 - 13.05  h.

prestávka   12.20 – 12.25 h.
11. Priestorové podmienky 

Prostredie triedy školy pre žiakov s viacnásobným postihnutím pozitívne ovplyvňuje osobnosť žiaka, uspokojuje psychické, citové a telesné potreby zdravotne znevýhodneného žiaka.

· trieda je vybavená viacúčelovým nastaviteľným nábytkom, s priestorom pre relaxáciu a nenáročnú pohybovú aktivitu

· trieda je vybavená pomôckami, ktoré sú stále prítomné na triede a v priebehu roka 
sa dopĺňajú nielen zakúpením, ale i samotným vytváraním pedagógov ktorí pracujú na triede
· štrukturované prostredie triedy
· priestor pre prípravné práce pedagógov

· priestor na spoločnú prácu
· šatňa, ktorá je dostupná ako pre dospelého / rodič, pedagóg/ , tak i pre žiaka

· hygienické zariadenie je v blízkosti triedy a je zabezpečené bezbariérovým prístupom. 
· spotrebný materiál sa dopĺňa priebežne v priebehu školského roka.
Organizačné usporiadanie triedy 
Protetické prostredie

Protetické prostredie znamená adaptáciu prostredia špeciálnym požiadavkám žiaka tak, aby pôsobilo ako pomocný nástroj na kompenzáciu postihnutých schopností .
Všeobecným cieľom vytvorenia protetického prostredia je napomáhať dosiahnutiu 
čo najväčšieho stupňa samostatnosti používaním systému prostriedkov, ktoré sa v prvom rade opierajú o systém vizuálneho odovzdávania informácií. Protetické prostredie sa využíva počas celého pobytu v škole, trvá výhľadovo počas celého života a dáva rámec celkovej činnosti. Úroveň, obsah a formy sa menia podľa potrieb žiaka.

Prvky špeciálneho protetického prostredia sú:

· organizácia priestoru a času

· vizuálne informácie – obrazové pomocné nástroje

Priestor
· rozmiestnenie nábytku napomáha samostatnej činnosti žiaka, rozpoznaniu pravidiel a hraníc jednotlivých častí miestnosti

· jednotlivé časti miestnosti a hranice sú jasne vyznačené – priestor na edukačno-terapeutickú činnosť, miesto určené na spoločnú činnosť, na prácu s IKT
· pracovná časť miestnosti je najtichšia, chudobná na podnety, usporiadaná ako uzavretý kútik

· miesto na voľný čas je dobre viditeľné pre pedagóga z každej časti miestnosti. 

· umyváreň a toalety sú bezbariérové a sú v blízkosti triedy
Špeciálne učebné pomôcky - prostriedky na uľahčenie komunikácie (piktogramy, obrázková abeceda, posunková reč, prstová abeceda), špeciálne počítačové doplnky. 
12. Podmienky na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia pri výchove a vzdelávaní 

V záujme skvalitnenia podmienok pre výchovu a vzdelávanie žiakov so ZZ s MP máme vytvorené bezbariérové prostredie, vrátane vstupu do budovy školy, pre žiakov, ktorí nedokážu prekonať bariéry plynúce z ich zdravotného znevýhodnenia 

Zamestnanci školy sú každoročne preškolení o dodržiavaní bezpečnostných predpisov v súlade s platnou legislatívou.

Škola:  

a) prihliada na základné fyziologické potreby žiakov

b) vytvára podmienky na zdravý vývin detí a žiakov a na predchádzanie sociálno-patologickým javom

c) zaisťuje bezpečnosť a ochranu zdravia detí a žiakov

d) vedie evidenciu školských úrazov detí a žiakov, ku ktorým prišlo počas výchovno –  vzdelávacieho procesu a pri činnostiach organizovaných školou, pri vzniku školského úrazu vyhotovuje záznam o školskom úraze.

Pri zaisťovaní bezpečnosti a ochrany zdravia žiakov vo výchove a vzdelávaní v škole i mimo školy postupuje škola podľa platnej legislatívy. Pri organizovaní výletov, exkurzií, školy v prírode je dôležitou podmienkou informovaný súhlas zákonného zástupcu žiaka.

Zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia žiakov a pedagogických zamestnancov pri vzdelávaní prebieha v zmysle platnej legislatívy: § 58, § 144, §152 zákona č. 245/2008 Z. z o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene doplnení niektorých zákonov a v zmysle § 72 zákona č. 321/2025 Z.z. o školskej správe a o zmene a doplnení niektorých zákonov. Uvedená platná legislatíva o bezpečnosti žiakov, právach a povinnostiach žiakov, zákonných zástupcov a pedagógov je bližšie uvedená v školskom poriadku.
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9) https://nivam.sk/ucitelia/publikacie/
10) https://nivam.sk/ucitelia/ucebne-zdroje/
Iné:

1) https://www.childoftheredwoods.com/homeschool-help/montessori-101-the-basics
2) https://montessoripedia.org/montessori-pedagogika/maria-montessori/
3) https://viki.iedu.sk/landing
4) https://www.zborovna.sk/novinky/index.php
5) https://www.iedu.sk/
6) https://digiedu.sk/webinare/
7) http://sk.sheeplive.eu/
8) https://www.minv.sk/?brozury-a-letaky, https://www.minv.sk/?OMC, 

https://www.minv.sk/?prevencia-kriminality-5
9) https://detstvobeznasilia.nks.gov.sk/, https://viacakonick.gov.sk/
10) https://health.gov.sk/Clanok?Narodna-linka-na-podporu-dusevneho-zdravia
Príloha č.2 

Zoznam používaných skratiek:

ZŠ pre žiakov so ZZ s MP
– Základná škola pre žiakov so ZZ s MP
ŠPT


- Školský podporný tím 

ŠVVP


- Školský vzdelávací program
IVP


- Individuálny vzdelávací program 
ZZ s MP


- Zdravotne znevýhodnený/á s mentálnym postihnutím

ŠCPaP 


– Špecializované centrum poradenstva a prevencie
CPaP



-  Centrum poradenstva a prevencie
ŠŠI 



– Štátna školská inšpekcia 

MŠVVaM SR 

– Ministerstvo školstva vedy, výskumu a športu Slovenskej republiky

Z. z 



– zbierka zákonov
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